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24 de Marco de 2021

Domingo de Ramos na Paixao do Senhor
Ano B*28 - 03 - 2021

A liturgia deste ultimo Domingo da Quaresma con-
vida-nos a contemplar esse Deus que, por amor, des-
ceu ao nosso encontro, partilhou a nossa humanida-
de, fez-Se servo dos homens, deixou-Se matar para
que o egoismo e o pecado fossem vencidos. A cruz
(que a liturgia deste domingo coloca no horizonte
préximo de Jesus) apresenta-nos a ligdo suprema, o
ultimo passo desse caminho de vida nova que, em
Jesus, Deus nos propde: a doagdo da vida por amor.

Do Livro de Isaias - (Is. 50, 4-7)

0 Senhor deu-me a graga de falar como um disci-
pulo, para que eu saiba dizer uma palavra de alento
aos que andam abatidos. Todas as manhas Ele des-
perta os meus ouvidos, para eu escutar, como escu-
tam os discipulos. O Senhor Deus abriu-me os ouvi-
dos e eu ndo resisti nem recuei um passo. Apresen-
tei as costas aqueles que me batiam e a face aos
gue me arrancavam a barba; ndo desviei o meu ros-
to dos que me insultavam e cuspiam. Mas o Senhor
Deus veio em meu auxilio, e, por isso, ndo fiquei en-
vergonhado; tornei o meu rosto duro como pedra, e
sei que nao ficarei desiludido.

Salmo Responsorial - Salmo 21 (22)
Ref.: Meu Deus, meu Deus, porque me abandonastes?

Da Epistola do apéstolo Sao Paulo aos Filipenses— (Filip 2,6-11)

Cristo Jesus, que era de condigdo divina, ndo Se
valeu da sua igualdade com Deus, mas aniquilou-
-Se a Si préprio. Assumindo a condi¢ao de servo, tor-
nou-Se semelhante aos homens. Aparecendo como
homem, humilhou-Se ainda mais, obedecendo até a
morte e morte de cruz. Por isso Deus O exaltou e Lhe
deu um nome que esta acima de todos os nomes,
para que ao nome de Jesus todos se ajoelhem no
céu, na terra e nos abismos, e toda a lingua proclame
que Jesus Cristo é o Senhor, para gldria de Deus Pai.

ACLAMAGAO ANTES DO EVANGELHO (Filip 2, 8-9)
Ref.: Louvora Vos, Jesus Cristo, Rei da eterna gloria.

Evangelho segundo Sao Marcos - (Mc 15, 1-39)

N Naquele tempo, os principes dos sacerdotes
reuniram-se em conselho, logo de manha, com os
anciaos e os escribas, isto ¢, todo o Sinédrio. De-
pois de terem manietado Jesus, foram entrega-I'O
a Pilatos. Pilatos perguntou-Lhe:

R «Tu és o Rei dos judeus?».

N Jesus respondeu:

J «E como dizes».

N E os principes dos sacerdotes faziam muitas
acusagdes contra Ele. Pilatos interrogou-O de novo:

R «N&o respondes nada? Vé de quantas coisas
Te acusamp».

N Mas Jesus nada respondeu, de modo que Pila-
tos estava admirado. Pela festa da Pascoa, Pilatos
costumava soltar-lhes um preso a sua escolha. Ha-
via um, chamado Barrabas, preso com os insurrec-
tos, que numa revolta tinham cometido um assassi-
nio. A multiddo, subindo, comegou a pedir o que era
costume conceder-lhes. Pilatos respondeu:

R «Quereis que vos solte o Rei dos judeus?».

N Ele sabia que os principes dos sacerdotes O ti-
nham entregado por inveja. Entretanto, os principes
dos sacerdotes incitaram a multidao a pedir que
Ihes soltasse antes Barrabas. Pilatos, tomando de
novo a palavra, perguntou-lhes:

R «Entdo, que hei-de fazer d’Aquele que chamais
o Rei dos judeus?».

FICHA TECNICA:

N Eles gritaram de novo:

R «Crucifica-O!».

N Pilatos insistiu:

R «Que mal fez Ele?».

N Mas eles gritaram ainda mais:

R «Crucifica-O!».

N Entdo Pilatos, querendo contentar a multidao,
soltou-lhes Barrabas e, depois de ter mandado
acoitar Jesus, entregou-O para ser crucificado. Os
soldados levaram-n’O para dentro do paldcio, que
era o pretério, e convocaram toda a corte. Revesti-
ram-n'O com um manto de purpura e puseram-Lhe
na cabega uma coroa de espinhos que haviam teci-
do. Depois comegaram a sauda-|'O:

R «Salve, Rei dos judeus!».

N Batiam-Lhe na cabega com uma cana, cus-
piam-Lhe e, dobrando os joelhos, prostravam-se
diante d’'Ele. Depois de O terem escarnecido, tira-
ram-Lhe o manto de purpura e vestiram-Lhe as suas
roupas. Em seguida levaram-n’O dali para O crucifi-
carem. Requisitaram, para Lhe levar a cruz, um ho-
mem que passava, vindo do campo, Simao de Cire-
ne, pai de Alexandre e Rufo. E levaram Jesus ao lu-
gar do Golgota, quer dizer, lugar do Calvario. Que-
riam dar-Lhe vinho misturado com mirra, mas Ele
ndo o quis beber. Depois crucificaram-n'O. E reparti-
ram entre si as suas vestes, tirando-as a sorte, para
verem o que levaria cada um. Eram nove horas da
manha quando O crucificaram. O letreiro que indi-
cava a causa da condenagao tinha escrito: «Rei dos
Judeus». Crucificaram com Ele dois salteadores,
um a direita e outro a esquerda. Os que passavam
insultavam-n'O e abanavam a cabega, dizendo:

R «Tu que destruias o templo e o reedificavas em
trés dias, salva-Te a Ti mesmo e desce da cruz».

N Os principes dos sacerdotes e os escribas tro-
gavam uns com os outros, dizendo:

R «Salvou os outros e ndo pode salvar-Se a Si
mesmo! Esse Messias, o Rei de Israel, desga agora
da cruz, para nés vermos e acreditarmos».

N Até os que estavam crucificados com Ele O in-
juriavam. Quando chegou o meio-dia, as trevas en-
volveram toda a terra até as trés horas da tarde. E
as trés horas da tarde, Jesus clamou com voz forte:

J «Eloi, Eloi, lema sabactani?».

N Que quer dizer: «<Meu Deus, meu Deus, porque
Me abandonastes?». Alguns dos presentes, ouvin-
do isto, disseram:

R «Estd a chamar por Elias».

N Alguém correu a embeber uma esponja em vi-
nagre e, pondo-a na ponta duma cana, deu-Lhe a
beber e disse:

R «Deixa ver se Elias vem tira-I'O dali».

N Entao Jesus, soltando um grande brado, expi-
rou. O véu do templo rasgou-se em duas partes de
alto a baixo. O centurido que estava em frente de
Jesus, ao vé-I'0 expirar daquela maneira, exclamou:

R «Na verdade, este homem era Filho de Deus».

Domingo de Pascoa
da Ressurreicao do Senhor
Ano B*04 - 04 - 2021

A liturgia deste domingo celebra a ressurreigao e
garante-nos que a vida em plenitude resulta de uma
existéncia feita dom e servigo em favor dos irmaos.
A ressurreicao de Cristo é o exemplo concreto que
confirma tudo isto.

Dos Actos dos Apéstolos - (Act. 10, 34a, 37-43)

Naqueles dias, Pedro tomou a palavra e disse:
«Vos sabeis 0 que aconteceu em toda a Judeia,
a comegar pela Galileia, depois do baptismo que
Jodo pregou: Deus ungiu com a forga do Espiri-
to Santo a Jesus de Nazaré, que passou fazendo o
bem e curando a todos os que eram oprimidos pelo
Demoénio, porque Deus estava com Ele. N6s somos
testemunhas de tudo o que Ele fez no pais dos ju-
deus e em Jerusalém; e eles mataram-n'O, suspen-
dendo-0 na cruz. Deus ressuscitou-O ao terceiro dia
e permitiu-Lhe manifestar-Se-, ndo a todo o povo,
mas as testemunhas de antemao designadas por
Deus, a nés que comemos e bebemos com Ele, de-
pois de ter ressuscitado dos mortos. Jesus man-
dou-nos pregar ao povo e testemunhar que Ele foi
constituido por Deus juiz dos vivos e dos mortos. E
d'Ele que todos os profetas ddo o seguinte testemu-
nho: quem acredita n'Ele recebe pelo seu nome are-
missao dos pecados».

Salmo Responsorial - Salmo 117 (118)
Ref.: Este é o dia que o Senhor fez: exultemos e
cantemos de alegria.

Da Epistola do apéstolo S. Paulo aos Colossenses — (Col. 3, 1-4)

Irmaos: Se ressuscitastes com Cristo, aspirai as
coisas do alto, onde Cristo Se encontra, sentado a
direita de Deus. Afeigoai-vos as coisas do alto e ndo
as da terra. Porque vés morrestes e a vossa vida
estd escondida com Cristo em Deus. Quando Cris-
to, que é a vossa vida, Se manifestar, entdo também
vés vos haveis de manifestar com Ele na gldria.

ACLAMACAO ANTES DO EVANGELHO (Cor 5, 7b-8a)
Ref.: Aleluia

Evangelho segundo Sao Joao - (Jo 20, 1-9)

No primeiro dia da semana, Maria Madalena foi de
manhazinha, ainda escuro, ao sepulcro e viu a pedra
retirada do sepulcro. Correu entdo e foi ter com Si-
mao Pedro e com o outro discipulo que Jesus ama-
va e disse-lhes: «Levaram o Senhor do sepulcro e
ndo sabemos onde O puseram». Pedro partiu com o
outro discipulo e foram ambos ao sepulcro. Corriam
os dois juntos, mas o outro discipulo antecipou-se,
correndo mais depressa do que Pedro, e chegou pri-
meiro ao sepulcro-. Debrugando-se, viu as ligaduras
no chdo, mas nao entrou. Entretanto, chegou tam-
bém Simao Pedro, que o seguira. Entrou no sepul-
cro e viu as ligaduras no chao e o sudario que tinha
estado sobre a cabecga de Jesus, ndo com as liga-
duras, mas enrolado a parte. Entrou também o ou-
tro discipulo que chegara primeiro ao sepulcro:- viu
e acreditou. Na verdade, ainda ndo tinham entendi-
do a Escritura, segundo a qual Jesus devia ressus-
citar dos mortos.

QUE A RESSURREICAO DE CRISTO SEJA
O NOSSO PROPRIO RENASCIMENTO NA
ESPERANCA E NO AMOR.
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24 de Marco de 2021

Papa pede mais atencio
para as familias

Papa Francisco desta-
cou o inicio do “ano
especial” dedicado a fami-
lia, a partir de 19 de margo
de 2021, assinalando 0 5.°
aniversdrio da exortagao
‘Amoris Laetitia’, resultado
de duas assembleias do
Sinodo dos Bispos.

“Convido a um impulso
pastoral renovado e cria-
tivo para colocar a fami-
lia no centro das atengdes
da Igreja e da socieda-
de”, pediu Francisco, des-
de a janela do apartamen-
to pontificio, no final da re-
citagdo da oragdo do an-
gelus.

O Papa disse que este
quer ser um “ano especial
para crescer no amor fa-
miliar”.

“Rezo para que cada fa-
milia possa sentir, na pro-
pria casa, a presencga viva
da Sagrada Familia de Na-
zaré, que enche as nos-
sas pequenas comunida-
des domésticas de amor
sincero e generoso, fon-
te de alegria, mesmo nas
provagoes e dificuldades”,
acrescentou.

0 ano especial foi con-

D

vocado a 27 de dezem-
bro de 2020, dia em que a
Igreja Catolica celebrava a
festa liturgica da Sagrada
Familia (primeiro domin-
go depois do Natal).

Aliniciativa teve inicio na
solenidade de Sao José
(19.03.2021) e decorre até
a celebragéo do X Encon-
tro Mundial das Familias,
em Roma (26.06.2022).

O Papa publicou a 8 de
abril de 2016 a sua exor-
tagdo apostdlica sobre a
Familia, ‘Amoris laetitia’ (A
Alegria do Amor), uma re-
flexao que recolhe as pro-
postas de duas assem-
bleias do Sinodo dos Bis-
pos (2014 e 2015) e dos
inquéritos aos catodlicos

de todo o mundo.

Ao longo de nove ca-
pitulos, em mais de 300
pontos, Francisco dedica
a sua atengdo a situagao
atual das familias e os
seus numerosos desafios,
desde o fendmeno migra-
torio a “ideologia de géne-
ro”; da cultura do “proviso6-
rio” a mentalidade “antina-
talidade”, passando pelos
dramas do abuso de me-
nores.

A exortacdo apresen-
ta um olhar positivo so-
bre a familia e o0 matrimo-
nio, face ao individualis-
mo que se limita a procu-
rar “a satisfagcao das aspi-
racdes pessoais”.

Agéncia Ecclesia

Cristo € mais
do que 'personagem historica’

Papa Francisco dis-

se que Cristo é mais
do que uma “persona-
gem historica”, convidan-
do os catdlicos a invocar
o Espirito Santo para dar
vida a sua oracgao.

“No Espirito, tudo é vi-
vificado: a possibilidade
de encontrar Cristo esta
aberta aos cristaos de to-
dos os tempos e lugares.
Estd aberta a possibilida-
de de encontrar Cristo,
ndo apenas de recorda-
-lo como uma persona-
gem histérica”, declarou,
na audiéncia geral, trans-
mitida desde a biblioteca
do Palacio Apostolico.

“Se Cristo estivesse
apenas distante no tem-
po, estariamos sozinhos
e desorientados no mun-
do”, acrescentou.

Na dultima das suas
reflexdes sobre a ora-
¢ao como “relagdo com
a Santissima Trindade”,
Francisco falou em par-
ticular, do Espirito Santo.

“Ele ndo esta distante,
estd connosco: ele ain-
da educa os seus dis-
cipulos transformando
0s seus coragdes, como

fez com Pedro, com Pau-
lo, com Maria de Magda-
la, com todos os apésto-
los”, apontou.

O Papa apresentou o
Espirito como “dom fun-
damental” da existéncia
de um cristéo.

“Sem o Espirito, ndo ha
relagdo com Cristo e com
o Pai, porque o Espirito
abre o nosso coragédo a
presenca de Deus e atrai-
-0 para aquele ‘turbilhdao’
de amor que é o coragao
do préprio Deus”, indicou.

A intervengdo evocou
a experiéncia de tantos
homens e mulheres que
“o Espirito Santo formou
segundo a medida de
Cristo, na misericordia,
no servigo, na oragao”.

“E uma graca poder en-
contrar pessoas assim:
percebe-se que nelas pul-

sa uma vida diferente, o
seu olhar vé além. Nao

pensemos apenas em
monges e eremitas; tam-
bém os encontramos en-
tre pessoas comuns, pes-
soas que teceram uma
longa histéria de didlogo
com Deus, por vezes de
luta interior, que purifica a
fé”, referiu Francisco.

O Papa deixou uma
saudagdo aos ouvintes
portugueses que acom-
panharam a transmis-
sdo: “Queridos irmaos,
pegamos ao Senhor que
derrame em nés a abun-
dancia dos dons do seu
Espirito, para que possa-
mos, cada vez mais uni-
dos a Cristo na oragao,
tornar-nos testemunhas
de Jesus até os confins

da terra”.
Agéncia Ecclesia
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E 0 caminho
quevem ao nosso encontro?!...

Entéo ndo somos
nés que andamos
a procura do caminho
que dé sentido a vida?
Ndo somos nds que,
perante tantas e tan-
tas encruzilhadas de
ndo menos estradas,
caminhos e carreiros,
sentimos dificuldade
em fazer opgdo, por-
que nem sempre a me-
Ihor rota é a que esta
a frente do nariz? Néo
somos ndés que, por
causa disso, tantas ve-
zes cortamos por ata-
Ihos que nos levam a
becos sem saida, fa-
zendo-nos apear e atar
as maos a cabecga? En-
tdo como é o caminho
que vem ao nosso en-
contro?

No Oficio de Leituras
do Domingo passado,
Agostinho de Hipona
mimoseou-nos  com
um piropo de fazer ga-
nir, assim: “Levanta-
-te, preguigoso. O pro-
prio caminho veio ao
teu encontro e desper-
tou-te do sono em que
dormias, se é que che-
gou a despertar-te. Le-
vanta-te e anda. Tal-
vez tentes andar e ndo
consigas, por te doe-
rem os pés. E por que
motivo te doem? Né&o
serd pela dureza dos
caminhos que a ava-
reza te levou a per-
correr? Mas o Verbo
de Deus curou tam-
bém os coxos. “Eu te-
nho os pés saos, dizes
tu, mas néo vejo o ca-
minho”. Lembra-te que
Ele também deu vistas
aos cegos”.

Pois, pois, ndao se-
jas cego, amigo, abre
os olhos e vé, nem que
seja com os olhos de
antanho, de ha cerca
de trés mil anos atras,
assim: “Quem mediu
com a mao as aguas
do mar, quem mediu a
palmo as dimensoes
do céu? Quem mediu
com o alqueire o pé
da terra, quem pesou
na bdscula as monta-
nhas e na balanga as
colinas? Quem dirigiu
o espirito do Senhor,
qual foi o conselheiro
que lhe deu ligdes? De
qguem recebeu Ele con-
selho para julgar, para
Ihe ensinar o caminho
da justica? Quem lhe
ensinou a sabedoria

e Ihe mostrou o cami-
nho da prudéncia? As
nagdes sdo para Ele
como a gota de d4gua
no balde, ndo passam
de um grdo de areia
na balanga. As ilhas
nao pesam mais que
uma poeira fina (...)
As nagbes todas jun-
tas nada sao diante
d’Ele (...) Porventura
ndo sabeis? Nunca ou-
vistes dizer? Nao vos
foi anunciado desde
o comego? (...) Erguei
os olhos para o céu e
observai: quem criou
todos estes astros?
Aquele que organiza e
pde em marcha o exér-
cito das estrelas, cha-
mando cada uma pelo
seu nome. Tdo grande
é o seu poder e tao fir-
me é a sua forga, que
ninguém deixa de se
apresentar. (...) Né&o
o sabes? N&o ouvis-
te dizer? O Senhor é
o Deus eterno; foi Ele
guem criou os confins
do mundo. Ele néo se
cansa, nem se fadiga,
e a sua inteligéncia é
insondavel. Ele da ani-
mo ao cansado e recu-
pera as forcas do en-
fraquecido. Até os jo-
vens se fatigam e can-
sam, e os rapazes tam-
bém tropecam e caem,
mas 0s que esperam
no Senhor renovam
as suas forgas, criam
asas, como 4guias,
correm e nao se fati-
gam, podem andar que
ndo se cansam” (Is 40,
12-31). A sua mensa-
gem ressoa por toda a
terra: os céus procla-
mam a gldéria de Deus
e o firmamento anun-
cia a obra das suas
maos. O dia transmi-
te ao outro esta men-
sagem e a noite ada a
conhecer a outra noi-
te. Nao sao palavras
nem linguagem cujo
sentido se nao perce-
ba. O seu eco ressoou
por toda a terra e a sua
noticia até aos con-
fins do mundo (cf. SI
18). Um outro Salmo
reza assim: Ele tudo
vé e tudo ouve, todos
0S nossos caminhos
Ihe sdo familiares. Se
assim é, quem se po-
dera esconder d’Ele?
Para onde irei lon-
ge do teu sopro? Para
onde fugirei, longe da

v IF\}:{

D. Antonino Dias,
Bispo de Potalegre
Castelo Branco

tua presenga? Se subo
ao céu, Tu |4 estas. Se
desgo ao abismo, 14 Te
encontro. Se levanto
VOO para as margens
da aurora, se emigro
para os confins do
mar, ai me alcangara a
Tua esquerda e a Tua
direita me sustentard
(cf. SI 139).

Se ndo devemos per-
manecer como cegos
deixando de contem-
plar as maravilhas do
Senhor, também nao
podemos coxear para
dizer que ndo conse-
guimos encontrar o
caminho, tal como o
jogador matreiro que,
a boca da baliza, ndo
mete um golo eviden-
te e finge ter tido uma
cdibra na perna. Aqui,
nem desculpas dessas
pode haver, é o proprio
caminho que veio ao
nosso encontro. Deus
faz-se encontrado em
seu Filho. Jesus, que
veio do Pai e permane-
ce junto do Pai, apre-
sentou-se como a Ver-
dade e a Vida. Mas
também se apresen-
tou como sendo o Ca-
minho a seguir para
encontrar a Verdade e
a Vida. Eu sou o Cami-
nho, disse-nos Ele, se
queres vir, anda dai,
pega na tua cruz e se-
gue-me, Eu sou man-
so e humilde de cora-
¢do, vim para que te-
nhas a alegria e a tua
alegria seja completa,
sem Mim nada podes
fazer, fica comigo!

A Quaresma, que,
alids, ndo é so6 para os
outros, é um tempo de
descoberta e de aco-
Ihimento de Jesus, fi-
cando com Ele. Di-
rds: “Nao o vejo, nédo
o sinto”. Mas sera que
é isso mesmo?... Se
queres tirar as teimas,

Continua na pag.4



Continuagédo da pag.3

anda dai, deixa-te de
preconceitos, fecha a
porta, desliga todos
os empecilhos e afins
que te distraem. Abre
os olhos, afina os ou-
vidos do teu coragao
para apanhares o tom
e sintonizares na fre-
quéncia da sua voz e
das suas surpresas.
Fala, grita, contesta,
chora, discorda d’Ele
se é isso que te vai na
alma, bate com o pu-
nho na mesa. Ele, que
te conhece muito me-
Ihor que tu a ti proprio,
esta ai, no siléncio de
ti mesmo, a ouvir-te
com toda a serenida-
de e paciéncia, sem te
despachar, sem te cor-
tar a palavra, sem te
reprovar seja sobre o
que for, sem perder a
serenidade prépria da
amizade que sabe ou-
vir e gerar empatia. De-
pois dessa tua furiosa
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guerra, desce do cava-
lo e cria espago para
também o ouvires até
ao fim. Com certeza
que Ele, como amigo
que te ama e por quem
deu a vida, tem muita
coisa a dizer-te. Como
ovelhita perdida, alvo
da sua preocupagédo e
procura, Ele carrega-te
aos ombros, os mes-
mos ombros que car-
regaram a cruz onde
foi morto, morto por
ti, morto por cada um
de ndés para a todos
restituir a liberdade e
a Vida. Ele quer feste-
jar contigo, quer abra-
gar-te, vestir-te de gala
para comemorar o teu
regresso com uma
multiddo sem nume-
ro, com aquela banda
sonora que tu aprecias
e um banquete sem
igual...

E Quaresmal!... A boa
Quaresma exige pas-
sar pelo Sacramento
da Reconciliagéo.

PN

h 4

€% SOPA DE LETRAS

\

Intervenientes
na morte de Jesus
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Barrabas; Caifas; Doutores da lei;
Herodes; José Arimateia; Joao;
Judas; Madalena; Malco; Malfeitores;
Maria; Nicodemos; Pedro; Pilatos;

Sacerdotes; Soldado

Franciscov

Papa Francisco rece-
beu em audiéncia, no
Vaticano, no passado dia
12 de Margo, o presidente
da Republica de Portugal,
Marcelo Rebelo de Sousa.
Tratou-se da primeira
visita do presidente ao
exterior depois de sua
reeleicdo, em janeiro de
2021.

No decorrer do encon-
tro, segundo nota da Sala
de Imprensa da Santa Sé,
“expressou-se satisfagé@o
pelas boas relagdes en-
tre a Santa Sé e Portugal,
como também pela contri-
buigdo da Igreja a vida do
pais, com referéncia espe-
cial a gestao da atual crise
na drea da saude, a defesa
da vida e a pacifica convi-
véncia social.”

Segundo Marcelo Re-
belo de Sousa, o papa
Francisco vai também vi-

Conferéncia Episco-
pal Portuguesa(CEP)
ja fez saber em nota en-
viada a comunicagéao so-

cial que “congratula-se
com a deliberagao do Tri-
bunal Constitucional (TC),
que declara inconstitucio-
nal a lei da Assembleia da
Republica que aprova a
eutanasia e o suicidio as-
sistido, a qual Ihe fora re-
metida pelo Presidente
da Republica para fiscali-
zacao preventiva”.

sitar Fatima durante as
Jornadas Mundiais da
Juventude, que decorrem
em 2023 em Lisboa.
“Foi, como tinha sido
ha cinco anos, uma oca-
sido para ver como o
papa esta atento a tudo.
[...] Falou, como é eviden-

isita Fatima

em 2023

| g
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te, da ida a Portugal em
2023, a Lisboa e a Fati-
ma — acrescentou logo -
nas Jornadas Mundiais
da Juventude”, disse o
chefe de Estado.

0 chefe de Estado pre-
cisou a imprensa que
ofereceu ao papa uma

Eutanasia

CEP congratula-se com decisao do TC

CONFERENCIA

EPISCAPAL
PORTUGUESA

"Qualquer legalizagao
da eutanasia e do suicidio
assistido é sempre con-
traria a afirmagao da dig-
nidade da pessoa huma-
na e a Constituigao da Re-
publica Portuguesa", afir-
ma a CEP

Na mesma nota os bis-
pos portugueses reafirma
a posicao assumida pela
Igreja em todo este pro-
cesso, defendendo sem-
pre que a vida humana é
inviolavel.

Recordar que o Tribu-
nal Constitucional (TC)
chumbou a lei sobre a
morte medicamente as-
sistida, em resposta a um
pedido de fiscalizagdo
preventiva feito pelo Pre-
sidente da Republica.

A decisdo foi tomada
por maioria, de sete jui-
zes contra cinco.

"Os juizes deram razédo
as duvidas levantadas
pelo Presidente quanto
aos conceitos excessi-

RN

b

obra sobre a igreja de
Sao Roque, enquanto
Francisco |he ofereceu
“uma lembranga por an-
tecipagao do oitavo ano
do seu Pontificado, uma
imagem e vdrias obrigas
[...] devidamente auto-
grafadas”.

vamente indetermina-
dos, na definicdo dos re-
quisitos de permissao da
despenalizagdo da morte
medicamente assistida,
e consagra a delegacéo,
pela Assembleia da Repu-
blica, de matéria que lhe
competia densificar", re-
velao TC.

Face a declaragao de
inconstitucionalidade, o
diploma devera ser veta-
do pelo Presidente da Re-
publica e devolvido, neste
caso, ao parlamento, que
poderda reformuld-lo ex-
purgando o conteudo jul-
gado inconstitucional ou
confirma-lo por maioria
de dois tergos.

Numa nota divulgada
no passado dia 18, o Pre-
sidente da Republica con-
siderou que o diploma re-
corre a “conceitos exces-
sivamente indetermina-
dos, na definicdo dos re-
quisitos de permissao da
despenalizagdo da morte
medicamente assistida,
e consagra a delegacéo,
pela Assembleia da Repu-
blica, de matéria que lhe
competia densificar”.

"Se o grao de trigo que cai na terra nao morre, permanece sozinho;
mas se morre, da muito fruto" (Jo 12,23-24).
Precisamente entao, na provacao e na solidao,
enquanto a semente morre,
é o momento em que a vida brota,
para produzir frutos maduros em seu proprio tempo.”

Papa Francisco



24 de Marco de 2021

IGREJA

Jovens PCB
em retiro onliILe

e
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ais de meia centena de jovens da Diocese de
Portalegre-Castelo Branco, respondeu ao de-
safio langado pelo Secretariado Diocesano da Pas-
toral da Juventude e Vocagdes (SDPJV PCB) e parti-
ciparam num retiro online nos 12-13 de margo 2021.

"Nada detém um jovem com desejo de se encon-
trar com Cristo: nem o estudo/ trabalho nestes tem-
pos incertos e inseguros nem o confinamento e o
cansacgo da vida online", refere Secretariado Dioce-
sano em nota enviada.

A Eucaristia conclusiva, concelebrada pelo Padre
Nuno Folgado e Padre André Beato, foi “o ponto alto
do dia e para ela convergiram as conclusdes dos
trabalhos da manh§, transformadas em preces e ex-
pressodes de louvor.”

Todo o tempo contou com a participagao e parti-
Iha de jovens dos 5 Arciprestados e de escuteiros de
5 agrupamentos.

eve inicio no passado

dia 19 de margo, dia
de Sao José, o Ano Familia
Amoris Laetitia, o qual ter-
minara no dia 26 de junho
de 2022. Por outro lado,
decorre de 8 de dezembro
de 2020 a 8 de dezembro
de 2021 o Ano Jubilar em
honra de Sao José.

Neste contexto, a Pasto-
ral da Familia a nivel Dio-
cesano ira dinamizar um
conjunto de iniciativas.

"Todos os dias 19 de
cada més serdao assina-
lados através da iniciativa
“A 19 com Sdo José”, em
cada um dos quais acon-
tecera sempre algo dife-
rente, com tematicas li-
gadas a Familia, e sem-
pre que possivel em inte-
ragao com outras Pasto-
rais; Serao divulgadas e
dinamizadas diversas for-
mas de obtencdo do dom
da Indulgéncia Plendria,
segundo as orientagdes
do Decreto da Penitencia-
ria Apostolica; Sera difun-
dida, ao longo do tempo,
informacéo sobre o con-
teddo da Exortagao Apos-
télica Amoris Laetitia", in-

“A19 Cco

forma a Pastoral Familiar
Diocesana.

Para além destas inicia-
tivas, assinalar-se-a ainda
a Semana da Vida (que
este ano acontecera de
9 a 16 de maio), e come-
morar-se-a o Dia do Avés
(26 de julho); estas reali-
zar-se-a0 em consonan-
cia com a Pastoral Fami-
liar Nacional, de modo a
existir também uma acao
nacional identificativa.

Sendo assim, no pri-
meiro dia “A 19 com Sé&o
José”, neste més de mar-
¢o, sera assinalado o lan-
¢amento na nossa Dioce-

se do Ano Familia Amoris

Laetitia com as seguintes
iniciativas: a publicagao
no site da Diocese e nas
redes sociais de um Pod-
cast de oragao diaria, gra-
vado por familias dos cin-
co arciprestados da nos-
sa Diocese e pelo Senhor
Bispo, como preparacao
e comemoragao da Pas-
coa, com reflexdes liga-
das as comemoragdes
em curso; o langamen-
to online no site da Dio-
cese e nas redes sociais
de uma pagela e de um
marcador de livros com
uma imagem e uma ora-

{5

¢ao a Sao José, dos quais
cada pessoa poderd es-
colher imprimir o modelo
que preferir e achar mais
adequado (sendo que a
sua distribuicdo em ver-
sdo papel estd prevista
para o dia 1 de maio, Dia
de Sao José Operdrio); a
realizagdo de uma Euca-
ristia presidida pelo Se-
nhor Bispo, transmitida
online a partir da Igreja
de Sao José Operdrio; re-
citagédo do tergo em fami-
lia online, as 21:30 horas,
numa transmissao orien-
tada pela Pastoral Fami-
liar a nivel nacional.

gL OPINIAO \
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ao Jose e o Dia
sol penetra a jorros pela janela. Que maravilha! Depois dos dias frios e contur-
bados que vivenciamos, parece querer reconfortar-nos, aquecendo o nosso
coragao. E tudo se torna mais leve, menos sombrio. Entretanto recebo uma men-
sagem no telemovel que referia: “Nao desanimes! Deus é muito maior do que os
teus problemas”. Recebo também o pedido de uma pessoa no sentido de escre-
ver um artigo sobre o Dia do Pai, dia de S. José, neste ano em que a igreja celebra
o ano de S. José 150 anos apés ter sido declarado como padroeiro universal da
Igreja pelo Papa Pio IX a 8 de Dezembro de 1870. O Papa Francisco convocou este
ano de S. José através da Carta Apostdlica “Patris Corde” “Coragao de Pai”, com
o objetivo de crescer no amor deste grande santo, implorar a sua intercessao, imi-
tar as suas virtudes e determinagé@o. A grandeza de S. José consiste no fato de
que foi o marido de Maria e o pai adotivo de Jesus. Assim sendo, com ele “entrou

ao servigo de toda a economia da Encarnagao”.

Pelo seu papel na histéria da salvagao, Sdo José é um pai que sempre foi amado
pelo povo cristdo. Em todos os livros de oragao existe uma dedicada a Sdo José.
Recordo Santa Teresa de Avila que o teve como advogado e intercessor, confian-
do-se muito a Sdo José e recebendo todas as gragas que lhe pediu.

José viu Jesus progredir dia apds dia “em sabedoria em estatura e em graga,
diante de Deus e dos homens”. Ensinou-o a andar, abragou-o, alimentou-o, educou-
-0, tratou dele como quase todos os pais fazem nas diferentes circunstancias. Je-
sus viu a ternura de Deus em José.

Através da angustia de José, passa a vontade de Deus, a sua histéria, o seu pro-
jeto de vida. José ensina-nos que ter fé em Deus, faz-nos acreditar que Ele pode
agir mesmo através dos nossos medos, das nossas fraquezas; que no meio das
tempestades da vida, ndo devemos ter medo de entregar a Deus o leme do nos-
so barco.

Em todas as circunstancias da vida José sabia pronunciar o seu “fiat”. Vimo-lo a
ser obediente através do seu primeiro sonho em que o anjo lhe disse para nao ter
medo de aceitar Maria, sua esposa, que dard a luz um filho, a quem serd dado o
nome de Jesus, que salvara o povo dos seus pecados. José obedeceu. No segun-
do sonho o anjo disse a José: “Levanta-te, leva a crianga e a méae contigo e foge
para o Egito. Assim fez José. No terceiro sonho o anjo ordenou que levasse consi-
go a crianga e sua mae para a terra de Israel. Sem hesitar, mais uma vez José obe-
deceu. Na quarta vez foi advertido em sonhos para se retirar para a regido da Ga-
lileia, para uma aldeia chamada Nazaré. Em todas as circunstancias da sua vida
José soube pronunciar o seu “fiat”.

E porque se aproxima o Dia do Pai, gostaria de saudar todos os pais do tem-

do Pai

po presente, em que nao é igualmente facil, sendo que
os pais hoje em dia estdo também muito presentes na
vida dos filhos, com uma grande capacidade de com-
preensdo, de didlogo, com uma autoridade que nao é
imposta mas discretamente obtida. Os pais relaxam
e brincam com as criangas em vez de permanecerem
distantes o que constitui uma mudanga positiva.

Em tempo de confinamento, com as mudangas so-
ciais, familiares e culturais a acontecerem, com o dificil acesso a educagéo das
criangas via online ou presencial quando possivel, acompanhado muitas vezes
pelo teletrabalho, lay off, desemprego, ndo é um papel de todo facil.

Os pais tém um papel protetor e sdo importantes para os seus filhos enquan-
to modelo, sendo igualmente importantes para manter a autoridade, a disciplina,
para ajudar as suas criangas a desenvolver o autocontrolo e a empatia em relagéo
aos outros membros da sociedade. O psicélogo J. Lacan em 1981, referiu que o
pai ndo é reconhecido pelo seu papel enquanto criador da vida e das criangas mas
pela palavra da autoridade, pelo nome que envolve toda a genealogia e a tradigao.

O papel do pai na educagéo das criangas demonstra-nos que em quase todas
as interagdes com elas, o pai, com o seu peculiar estilo de educar os filhos, ndo sé
é complementar ao papel da mae, mas é seguramente importante pelo seu pro-
prio direito de otimizar a educagao das criangas. Um pai ausente (devido a imigra-
¢ao, ou atividade profissional), mesmo que a auséncia ndo seja muito longa, da
uma qualidade particular a relagao e a dinamica familiar. Nao é um pai que fale-
ceu, mas também nao é um pai presente, no didlogo e na confrontagédo. Sera um
pai imaginario que ndo permite uma imagem parental enquanto modelo consis-
tente de referéncia. Os pais dos nossos dias tém uma maior percegéo da sua res-
ponsabilidade pelo bem-estar dos filhos mais do que os pais das geragdes ante-
riores. (Lam, 1997; Pleck, 1997). Tanto os pais como as maes sdo importantes
para ajudar as suas criangas a crescer de um modo equilibrado. Apesar das pro-
fundas transformagoes sofridas, as familias continuam a ser a centralidade da
coesdo da integracao social. As mulheres podem ser boas maes, mas as criangas
precisam de niveis de investimento parental que ndo podem ser satisfeitos ape-
nas por uma boa mae.

Termino regressando a Carta Apostdlica “Patris Corde”. Em certo sentido, esta-
mos todos na condig¢é@o de Sao José: sombra do Unico Pai celestial, que “faz o sol
nascer sobre o mal e 0o bem e comanda a chuva sobre os justos e os injustos”. Sdo
José Meu Pai e Senhor intercedei, em particular neste teu dia por todos os pais.
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