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10 de Fevereiro de 2021

Domingo VI do Tempo Comum
AnoB*14-02 - 2021

A liturgia do 6° Domingo do Tempo Comum apre-
senta-nos um Deus cheio de amor, de bondade e de
ternura, que convida todos os homens e todas as
mulheres a integrar a comunidade dos filhos ama-
dos de Deus. Ele ndo exclui ninguém nem aceita
que, em seu nome, se inventem sistemas de discri-
minagao ou de marginalizagé@o dos irméos.

Do Livro do Levitico — Lev 13, 1-2.44-46)

O Senhor falou a Moisés e a Aarao, dizendo:
«Quando um homem tiver na sua pele algum tu-
mor, impigem ou mancha esbranquigada, que pos-
sa transformar-se em chaga de lepra, devem leva-
-lo ao sacerdote Aardo ou a algum dos sacerdotes,
seus filhos. O leproso com a doenga declarada usa-
ra vestuario andrajoso e o cabelo em desalinho, co-
brird o rosto até ao bigode e gritard: ‘Impuro, impu-
ro!. Todo o tempo que lhe durar a lepra, deve con-
siderar-se impuro e, sendo impuro, devera morar a
parte, fora do acampamenton».

Salmo Responsorial - Salmo 31 (32)
Ref.: Sois o0 meu reflgio, Senhor; dai-me a alegria
da vossa salvacgao.

Da Primeira Epistola do apéstolo S. Paulo aos Corintios
=(1Cor10,31-11,1)

Irmaos: Quer comais, quer bebais, ou fagais qual-
quer outra coisa, fazei tudo para gléria de Deus. Por-
tai-vos de modo que nao deis escandalo nem aos ju-
deus, nem aos gregos, nem a Igreja de Deus. Fazei
como eu, que em tudo procuro agradar a toda a gen-
te, ndo buscando o proprio interesse, mas o de to-
dos, para que possam salvar-se. Sede meus imita-
dores, como eu o sou de Cristo.

Aleluia (Lc 7, 16)
Ref.: Apareceu entre nés um grande profeta: Deus
visitou o seu povo.

Evangelho segundo Sao Marcos - (Mc 1, 40-45)

Naquele tempo, veio ter com Jesus um leproso.
Prostrou-se de joelhos e suplicou-Lhe: «Se quiseres,
podes curar-me». Jesus, compadecido, estendeu a
mao, tocou-lhe e disse: «Quero: fica limpo». No mes-
mo instante o deixou a lepra e ele ficou limpo. Ad-
vertindo-o severamente, despediu-o com esta or-
dem: «Nao digas nada a ninguém, mas vai mostrar-
-te ao sacerdote e oferece pela tua cura o que Moi-
sés ordenou, para lhes servir de testemunho». Ele,
porém, logo que partiu, comegou a apregoar e a di-
vulgar o que acontecera, e assim, Jesus ja ndo po-
dia entrar abertamente em nenhuma cidade. Ficava
fora, em lugares desertos, e vinham ter com Ele de
toda a parte.
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FICHA TECNICA:

Domingo I da Quaresma
Ano B*21-02-2021

No primeiro Domingo do Tempo da Quaresma, a
liturgia garante-nos que Deus esta interessado em
destruir o velho mundo do egoismo e do pecado e
em oferecer aos homens um mundo novo de vida
plena e de felicidade sem fim.

Do Livro do Génesis - (Gen 9, 8-15)

Deus disse a Noé e a seus filhos: «Estabelecerei a
minha alianga convosco, com a vossa descendén-
cia e com todos o0s seres vivos que vos acompa-
nham: as aves, os animais domésticos, os animais
selvagens que estdo convosco, todos quantos sai-
ram da arca e agora vivem na terra. Estabelecerei
convosco a minha alianga: de hoje em diante nenhu-
ma criatura sera exterminada pelas aguas do dild-
vio e nunca mais um diltvio devastara a terra». Deus
disse ainda: «Este é o sinal da alianga que estabele-
¢o convosco e com todos os animais que vivem en-
tre vos, por todas as geragdes futuras: farei apare-
cer o meu arco sobre as nuvens, que sera um sinal
da alianga entre Mim e a terra. Sempre que Eu cobrir
a terra de nuvens e aparecer nas nuvens o arco, re-
cordarei a minha alianga convosco e com todos os
seres vivos e nunca mais as aguas formardo um di-
[Uvio para destruir todas as criaturas».

Salmo Responsorial — Salmo 24 (25)
Ref.: Todos os vossos caminhos, Senhor, sdo
amor e verdade para os que sao fiéis a vossa alianga.

Da Primeira Epistola de Sdo Pedro — (1 Pedro 3, 18-22)

Carissimos: Cristo morreu uma sé vez pelos pe-
cados — o Justo pelos injustos — para vos condu-
zir a Deus. Morreu segundo a carne, mas voltou a
vida pelo Espirito. Foi por este Espirito que Ele foi
pregar aos espiritos que estavam na prisdo da mor-
te e tinham sido outrora rebeldes, quando, nos dias
de Noé, Deus esperava com paciéncia, enquanto se
construia a arca, na qual poucas pessoas, oito ape-
nas, se salvaram através da dgua. Esta dgua é figu-
ra do Baptismo que agora vos salva, que ndo é uma
purificagcdo da imundicie corporal, mas o compro-
misso para com Deus de uma boa consciéncia; ele
vos salva pela ressurreigado de Jesus Cristo, que su-
biu ao Céu e esta a direita de Deus, tendo sob o seu
dominio os Anjos, as Dominagoes e as Potestades.

ACLAMAGAO ANTES DO EVANGELHO (Mt 8, 17)
Ref.: Gléria a Vés, Jesus Cristo, Senhor.

Evangelho segundo Sdo Marcos - (Mc 1, 12-15)

Naquele tempo, o Espirito Santo impeliu Jesus
para o deserto. Jesus esteve no deserto quarenta
dias e era tentado por Satands. Vivia com os ani-
mais selvagens e os Anjos serviam-n'O. Depois de
Jodo ter sido preso, Jesus partiu para a Galileia e
comecou a pregar o Evangelho, dizendo: «Cumpriu-
-se 0 tempo e estd proximo o reino de Deus. Arre-
pendei-vos e acreditai no Evangelho».
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Papa reforca importancia

ded

Papa Francisco de-

fendeu recentemen-
te no Vaticano a necessi-
dade de cuidar dos doen-
tes e defender a vida, fa-
lando aos peregrinos reu-
nidos na Praga de Séo Pe-
dro, para a recitagao da
oragao do angelus.

“A realidade que esta-
mos a viver em todo o
mundo, como resulta-
do da pandemia, torna
esta mensagem particu-
larmente relevante, esta
missdo essencial da Igre-
ja’, assinalou Francisco,
evocando a proxima cele-
bragao do Dia Mundial do
Doente (11 de fevereiro).

A intervencgao destacou
que Jesus Cristo mostrou
sempre “predilegao pelas
pessoas que sofrem no
COrpo € no espirito”.

“Isso continuou, sem in-
terrupgao, na vida da Igre-

-
L 'Y
ja até hoje. Cuidar de to-
dos os tipos de doentes
nao é uma atividade op-
cional da Igreja, algo aces-
soério, ndo, é parte inte-
grante da sua misséo,
como a de Jesus: levar a
ternura de Deus a humani-
dade sofredora”, apontou.
Perante a fragilidade hu-
mana, indicou Francisco,
Jesus respondeu “com
uma presenga de amor
que se inclina, que toma
pela méo e faz levantar”.
“Proximidade, ternura,
compaixao”’, recomendou
o Papa aos catolicos.
ApoOs a oragao, Francis-
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Saudade

Saudade foi a palavra
escolhida pelos portu-
gueses para 2020. A estra-
nheza da preferéncia dei-
xou-me perplexa. Porém, é
a avassaladora revelagao
do quanto precisamos uns
dos outros, do quanto sen-
timos a falta da presenga
fisica, do abrago que tal-
vez nunca tivéssemos va-
lorizado, da liberdade de
nos visitarmos, da compa-
nhia dos que nos escutam
e sabem consolar.

0 tempo de confinamen-
to contraria a nossa natu-
reza gregdria, a necessida-
de de convivéncia. Quem
diria, hd um ano, que a in-
crivel forga expressiva da
palavra saudade seria um
dos legados da inquietan-
te pandemia! Nenhum de
nés imaginou viver uma si-
tuagao destas. Encontrou-
-nos impreparados e pos
a nu a nossa vulnerabilida-
de. As habituais praticas
de vida e a organizagao da
sociedade  revelaram-se
inadequadas perante a cri-
se. Conhecemos o passa-
do, contudo, percebemos
hoje que o futuro ndo sera
0 gque esperavamos.

O escritor José Guima-
rdes Rosa afirmou: “Vi-
vendo, se aprende; mas o
gue se aprende mais, é a
fazer outras maiores per-
guntas.” E tempo de ques-
tionarmos, de ganharmos
uma nova consciéncia de
tudo o que faz parte da co-

munidade humana a que
pertencemos e do plane-
ta que habitamos. Ele ndo
precisa de nos. Porém, a
nossa sobrevivéncia de-
pende, em tudo, do que te-
mos andado a destruir.

A pandemia esta tam-
bém a lembrar-nos de que
somos anjos de uma asa
s e apenas conseguimos
voar abragados. Precisa-
mos uns dos outros para
nos salvarmos.

Esta crise abre-nos dois
caminhos. N&o deixara
ninguém indiferente. Uns
seguirdo o rumo do desa-
nimo e da tristeza por tudo
o que perderam. Outros,
espero que seja a maioria,
vao saber gerir as aflicdes
e optardo pelo portal da
confianga, rompendo com
0 passado recente, sem
contudo o esquecerem, e
juntos construirdo a ponte
para o mundo seguinte.

As grandes crises qua-
se sempre se transforma-
ram em oportunidades de
recomego, em grandes de-
safios direcionadas para o
futuro e numa abertura aos
exemplos  inspiradores.
E por que ndo um incen-
tivo a leitura dos poetas?
Eles sdo visionarios, profe-
tas, os que estdo sempre a
frente do seu tempo.

N&o me vou alongar nas
palavras porque este texto
estd cheio de gratiddo pelo
facto de estar viva. Esta
cheio de respeito e de ad-

efender avida

Co associou-se a celebra-
¢ao, na ltalia, da Jornada
pela Vida, sobre o tema “Ii-
berdade e vida”.

“Uno-me aos bispos ita-
lianos, para recordar que a
liberdade é o grande dom
que Deus nos deu para
procurar e atingir o pro-
prio bem e o dos outros, a
partir do bem primario da
vida”, apontou.

O Papa rezou para que
a sociedade rejeite “to-
dos os atentados contra a
vida” e esta “seja tutelada

em todas as suas fases”.
Agéncia Ecclesia

Maria Leonarda Tavares

miragdo pelos que lutam
€onNosco e ao nosso lado.

Muito do que estd a
acontecer toca o coragao,
entra fundo dentro de nés
e obriga a uma reflexao.

Partilho o excerto de um
texto biblico de Marcos 4,
35-41. “Surpreendidos por
uma tempestade inespera-
da e furibunda, demo-nos
conta de estar no mesmo
barco, todos frageis e de-
sorientados mas ao mes-
mo tempo importantes e
necessdrios: todos cha-
mados a remar juntos, to-
dos carecidos de mdutuo
encorajamento.”

Os leitores deste jornal
tém um nome, um ros-
to e uma histodria de vida.
Quando escrevo penso em
todos: os que conhego e
0S que vivem no imagina-
rio. Estabelegco um didlo-
go. Aproximo-os. Sinto a
sua presenca.

Hoje, em especial, jun-
to as palavras um grande
abrago para cada um. E
deixo um pedido: por favor,
abracem, todos os dias, os
que ainda podem abragar.
Que privilégio! H& quem
nao tenha ninguém.

Maria Leonarda Tavares

-

Sao Jose - Um homem singular
que aponta caminhos

om a guerra Franco-

-Prussiana e as pe-
lejas pela unificacdo da
Italia, o Concilio Ecumé-
nico Vaticano | teve de
encerrar portas. Durou
apenas um ano, de de-
zembro de 1869 a de-
zembro de 1870. Eram
tempos  conturbados
e a Igreja precisava de
respostas colegiais, de-
batidas em ambiente si-
nodal. Para além do pra-
to forte sobre a mesa
dos debates, os Padres
conciliares ainda apre-
sentaram duas propos-
tas relacionadas com
Sdo José. Numa des-
sas propostas, pediam
que ele tivesse um cul-
to mais valorizado na
Liturgia. Noutra, que
fosse proclamado Pa-
droeiro da Igreja Univer-
sal. Pio IX, que convo-
cara o Concilio e ja, em
1854, indicara Sao José
como, depois de Maria,
a esperanga mais se-
gura da Igreja, acolhe
de bom grado as duas
propostas. Por Decre-
to de 8 de dezembro de
1870, Dia da Imaculada
Conceigédo, declara Sao
José Padroeiro da Igre-
ja Catdlica e valoriza a
festa de 19 de margo,
que ja fazia parte do ca-
lendario litdrgico roma-
no desde finais do sé-
culo XV. Sem falar nos
anteriores, os onze Pa-
pas que, até hoje, suce-
deram a Pio IX, jamais
deixaram de enrique-
cer e promover o culto
a Sao José. No entan-
to, ao longo da histéria,
nunca houve um Papa
que adotasse o nome
de José.

Ledo Xl dedicou-lhe
uma Carta Enciclica
em que exalta as suas
virtudes, apresenta-o
como exemplo a toda
a Igreja, insiste em que
se lhe consagre o més
de marco e convida os
fiéis a sua devogao, in-
clusive pedindo que se
rezasse também duran-
te o més do Rosario, em
outubro, uma oragao
que ele propos.

Sdo Pio X acrescen-
tou outras formas de de-
vocao, inclusive a reci-
tagdo das ladainhas em
honra de S. José. Ben-
to XV continuou a pro-
mover o culto a S. José,
introduziu dois novos
prefacios no canone da

missa e, por moto pro-
prio de 25 de julho de
1920, no cinquentena-
rio da proclamacao de
S. José como Patrono
da Igreja, também Ihe
consagrou uma Carta
Enciclica. E pede a to-
dos que implorem com
maior empenho o auxi-
lio de Sdo José, reforga
a devocao de todas as
quartas-feiras do ano e
do més de marco, bem
como pede que se te-
nha como eficaz prote-
tor dos agonizantes e
moribundos, no sofri-
mento e na morte.

Pio Xl, muitas vezes
realgou as virtudes de
S. José, sobretudo nos
dias 19 de margo, se-
guindo na mesma li-
nha de devogédo ao San-
to Patriarca. O Papa se-
guinte, Pio XII, divulgou
oragbes em sua hon-
ra, e, para salientar o
poder de intercessao
de S. José, apresen-
tou-o como «Padroei-
ro dos operarios», ins-
tituiu uma segunda fes-
ta, a Festa de S. José
Operario, que se cele-
bra no Dia Internacional
do Trabalhador, primei-
ro dia de maio, ficando
a festa de 19 de margo
como a mais solene.

Sao Jodo XXIIl,em 19
de marco de 1961, con-
fia o Concilio Vaticano Il
a protecao de Sao José
e pede aos fiéis que
participem por meio de
oragao mais viva, ar-
dente e continua, nessa
confilanga em S. José e
em Nossa Senhora, sua
Esposa. Durante o Con-
cilio, introduziu o nome
de Sdo José no antigo
Canone Romano.

Sao Paulo VI, pelo
facto de a Igreja estar
“sujeita a tantas atribu-
lacdes, ameagas, sus-
peitas e contestacdes”,
exortava a que a Igre-
ja permanecesse “fiel a
escola de Nazaré, pobre
e laboriosa, mas viva,
sempre consciente e
forte, para poder reali-
zar a sua vocagao mes-
sianica”. E confiava a
Igreja a protegdo de Sdo
José para que “este hu-
milde e grande Santo”
continuasse a missao
que exerceu no quadro
historico da Encarna-
¢do. S@o Jodo Paulo Il
falou de Sdo José em
muitissimas ocasioes,

P

D. Antonino Dias,
Bispo de Potalegre
Castelo Branco

afirmou que lhe rezava
todos os dias, e dedi-
cou-lhe uma Exortagao
Apostdlica realcando a
missao de Sado José na
vida de Cristo e da Igre-
ja. Bento XVI varias ve-
zes enalteceu Sao José
pela “riqueza de uma
vida completa, de um
homem  fundamental
gue, com O Seu exem-
plo, sem proclamagdes,
marcou O crescimen-
to de Jesus o homem-
-Deus”, um homem do
siléncio, “marcado pela
oragao constante” e
pela sua confianca sem
reservas a providéncia.

Francisco consta-
ta e afirma que “depois
de Maria, nenhum san-
to ocupa tanto espaco
no magistério pontifi-
cio como Sao José”. Ele
proprio, a fim de perpe-
tuar a confianga de toda
a Igreja em Sao José e
ao celebrarmos os cen-
to e cinquenta anos da
sua proclamagao como
Padroeiro da Igreja Uni-
versal, estabeleceu que,
a partir do dia 8 de de-
zembro passado e a ter-
minar em 8 de dezem-
bro de 2021, seja cele-
brado um especial Ano
de Sao José, em que to-
dos os fiéis, seguindo o
seu exemplo, possam
reforgar a sua vida de fé.
A esse propdsito, com
data de 8 de dezembro
passado, Francisco pu-
blicou uma Carta Apos-
tolica a que deu o titu-
lo de “Com Coracao de
Pai”. Nessa Carta, sdo
lembrados os tragos da
vida de Sao José trans-
mitidos pelos Evange-
lhos. Francisco afirma
“falar da abundancia do
coragao’ para partilhar
connosco “algumas re-
flexdes pessoais so-
bre esta figura extraor-
dinaria, tdo proxima da

Continua na pag.4
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condicdo humana de
cada um de nos”. Um
homem que apesar de
ter uma presenga quo-
tidiana discreta e des-
percebida, tem um pro-
tagonismo sem parale-
lo na histéria da salva-
¢éo. E o Papa tem pre-
sente o facto de, ao lon-
go destes tempos de
crise pandémica, todos
poderem “encontrar em
Sao José — o homem
que passa despercebi-
do, o homem da presen-
¢a quotidiana discre-
ta e escondida — um in-
tercessor, um amparo e
um guia nos momentos
de dificuldade”. Dirigin-
do uma palavra de gra-
tidao pelos seus servi-
¢os de tantos, Francis-
co lembra que «as nos-
sas vidas sdo tecidas
e sustentadas por pes-
soas comuns (habitual-
mente esquecidas), que
nao aparecem nas man-
chetes dos jornais e re-
vistas, nem nas grandes
passarelas do Ultimo es-
petaculo, mas que hoje
estdo, sem duvida, a es-
crever os acontecimen-
tos decisivos da nossa
histéria: médicos, enfer-
meiras e enfermeiros,
trabalhadores dos su-
permercados, pessoal
da limpeza, curadores,
transportadores, forgas
policiais,  voluntdrios,
sacerdotes, religiosas
e muitos — mas muitos
— outros que compreen-
deram que ninguém
se salva sozinho. (..)
Quantas pessoas dia a
dia exercitam a pacién-
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cia e infundem esperan-
¢a, tendo a peito nao se-
mear panico, mas cor-
responsabilidade! Quan-
tos pais, maes, avos e
avos, professores mos-
tram as nossas crian-
¢as, com pequenos ges-
tos do dia a dia, como
enfrentar e atravessar
uma crise, readaptan-
do habitos, levantando
o olhar e estimulando
a oragao! Quantas pes-
soas rezam, se imolam
e intercedem pelo bem
de todos».

Sado José “foi sem-
pre amado pelo povo
cristdo, como prova o
facto de Ihe terem sido
dedicadas numero-
sas igrejas por todo o
mundo; de muitos ins-
titutos religiosos, con-
frarias e grupos ecle-
siais se terem inspira-
do na sua espirituali-
dade e adotado o seu
nome; e de, ha sécu-
los, se realizarem em
sua honra varias re-
presentagcdes sacras.
Muitos Santos e San-
tas foram seus devo-
tos apaixonados”.

Seria interessante
que as pessoas que
tém o nome de José
ajudassem a promo-
ver a sua devogao, to-
massem iniciativas
neste ano a ele dedi-
cado, formassem gru-
pos de reflexdo, e, em
vez de os pais darem
aos filhos nomes que
nem os avlés 0s sa-
bem pronunciar, hon-
rassem Sao José, dan-
do-lhes o seu nome e
colocando-os sobre a
sua protecao.

N2 Sr* de Lurdes

No dia 11 de Feve-
reiro, dia de Nossa
Senhora de Lurdes, de-
corre o Dia Mundial do
Doente.

A Conferéncia Episco-
pal Portuguesa vai assi-
nalar este dia com uma
Missa na Basilica de
Nossa Senhora do Rosa-
rio de Fatima, as 11h00,
presidida pelo Cardeal
D. Antonio Marto.

N&o tendo a presenca
de pessoas, sera trans-
mitida pelos meios de
comunicacgao social
(Radio Renascenca e TV
Cancdo Nova) e digital
(Santuario de Fatima e
Agéncia Ecclesia).

Havera também uma
referéncia especial com
uma prece pelos profis-
sionais de saude e por

Imagem de Nossa Senhora de Lurdes
que se venera na capela da Corujeira

todos os cuidadores for-
mais e informais que
neste contexto estdo na
linha da frente na luta
contra a pandemia e no
cuidado ao préximo.
Aconselhamos a ler
a Mensagem do Papa
Francisco para esse dia.

Caritas Diocesana ajudou
mais de 19 mil pessoas em 2020

o longo do ano de

2020 a Céritas Dioce-
sana de Portalegre-Cas-
telo Branco atendeu cer-
ca de 19.903 pessoas.
Os numeros sd@o avanga-
dos por Elicidio Bilé, pre-
sidente da Caritas Dioce-
sana, em nota enviada a
comunicacgao social.

“‘Durante o ano de
2020, a Céritas, na nossa
diocese, acolheu, acom-
panhou e encaminhou
muitas situagbes de po-
breza e minorou o sofri-
mento de muitas fami-
lias", refere.

Na mesma nota a Ca-
ritas salienta que ao
todo foram entregues
"126.395 Kg de alimentos
solidos; 2.306 litros de
alimentos liquidos; 7725
refeicdes; 245 embala-
gens de medicamentos;
16.582 unidades de ves-
tudrio/calgado; 2.144 uni-
dades de produtos de hi-
giene pessoal; 193 unida-
des de produtos de lim-
peza doméstica; 3.461
unidades de material es-
colar; 1180 unidades de
Utensilios de cozinha;
201 unidades de mobilia-
rio e 725 unidades elec-
trodomésticos." Elicidio

Elicidio Bilé, presidente da Caritas Diocesana
de Portalegre-Castelo Branco

Bilé informa ainda que fo-
ram gastos 134.554,50€
no pagamento de despe-
sas de emergéncia.

"Estes valores s@o infe-
riores aos efectivamen-
te realizados e correspon-
dem, exclusivamente, aos
que conseguimos apu-
rar provenientes dos aten-
dimentos sociais e dos
bens doados pela Caritas
Diocesana e por seis paré-
quias que nos comunicam
os dados com regularida-
de" refere o presidente da
estrutura diocesana.

Para 2021 Elicidio Bilé,
presidente da Caritas

Diocesana afirma que os
desafios "sdo enormes,
por isso, urge participar
e contribuir com todas
as forgas e meios de que
somos capazes para ali-
viar os efeitos desta cri-
se que esta instalada."
Nesse sentido o res-
ponsavel renova o convi-
te "de colaboragdo com
a Caritas, na resposta as
vulnerabilidades em que
cairam muitas familias,
pois todos estamos jun-
tos neste combate. E ne-
cessario promover o res-
peito e a dignidade e de-
volver a esperanga.’

Este ano dada a situa-
¢do sanitaria que vive-
mos, ndo nos é possivel
a Caritas realizar o pedi-
tério de Rua "e por isso,
todos podemos cola-
borar nesta causa, seja
pela acgdo concreta de
voluntariado nos diver-
SOS Qrupos paroquiais
de acgéo social, disponi-
bilizando tempo e sabe-
res, seja pela dadiva ge-
nerosa para ajudar aque-
les que sdo as maiores
vitimas das diversas for-
mas de pobreza que se
agudizaram nos ultimos
tempos".

Cursilhistas reencontram-se
em Ultreia Virtual

No passado dia25deja-
neiro, pelas 21h15min
deu-se inicio a Ultreia Vir-
tual, atividade dinamizada
pelo Secretariado Dioce-
sano do M.C.C., de Portale-
gre-Castelo Branco.

Estiveram presentes cer-
ca de 80 cursilhistas de
varias dioceses do nosso
pais, que quiseram, com
a sua presenga, reforgar a
unido e fraternidade que
devem estar sempre pre-
sentes na nossa mMissdo
de cursilhistas. Também
D. Antonino, Bispo da nos-
sa Diocese, Joaquim Mota,
Presidente do Secretaria-
do Nacional, e sua esposa,
e o Diretor Espiritual Nacio-
nal, pe Ricardo Lameiras
quiseram partilhar connos-
co estes momentos.

A Presidente do Secreta-
riado Diocesano de Porta-
legre-Castelo Branco, Luci-
lia Miguéns, deu as boas-
-vindas a todos os presen-
tes, explicando que a data
escolhida, dia 25 de janei-
ro, se deve ao facto de,

!ﬂﬁ -&P It sm mp-

neste dia, a Igreja celebrar
a Conversao de S. Pau-
lo, patrono do nosso mo-
vimento. Agradeceu a pre-
sencga (virtual) de todos e
apresentou o novo Diretor
Espiritual Nacional, pe Ri-
cardo Lameiras, da arqui-
diocese de Evora, paroco
de Elvas, que iria apresen-
tar o rolho. Depois de uma
breve intervencédo do Dire-
tor Espiritual da Diocese de
Portalegre-Castelo Branco,
pe Adelino Cardoso, que in-
formou os presentes para

um novo encontro virtual
no dia 18 de margo, deu-se
inicio ao rolho.

O tema centrou-se em S.
Paulo e na sua intima rela-
¢ao com o carisma do nos-
sO movimento. Foi apre-
sentada uma pequena re-
senha histérica sobre o
inicio dos cursilhos, com
Eduardo Bonin, bem como
a forma como S. Paulo
se tornou o padroeiro do
M.C.C.

De todas as ideias apre-
sentadas no rolho, realga-

-se a necessidade de re-
descobrir a alegria do en-
contro com Jesus Cris-
to e nEle recentrar a vida
crista.; voltar ao sacrario,
uma e outra vez, a fim de
fortalecer a fé; é no sacra-
rio que se encontra a forga
gue nos pde a caminho; o
tomar consciéncia de que
o "ontem" é historia e que
o "hoje" é o dia ... o dia em
gue o Senhor nos diz "Sou
Jesus!" tal como quando
se apresentou a Saulo, no
caminho para Damasco.

A Ultreia foi finalizada
com umas breves palavras
proferidas pelo Presidente
do Secretariado Nacional,
Joaquim Mota e pelo nos-
so Bispo, concluindo o en-
contro com a oragao presi-
dida por D. Antonino.

Foi bom podermos re-
ver-nos, mesmo que de
forma virtual, o tempo cur-
to, soube a pouco! Espere-
mos pelo préximo encon-
tro...Até 14, continuemos a
encontrar-nos na oragao e
sempre DE COLORES
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Deputada
Claudia Andreé

Assembleia da Re-

publica aprovou a 29
de Janeiro, a despenali-
zagao da morte medica-
mente assistida. A Lei
da Eutanasia foi aprova-
da com 136 votos a fa-

vor, 78 contra e quatro
abstencgdes.

Dos 4 deputados elei-
tos por Castelo Branco, s6
a deputada Claudia André
(PSD) votou contra. Nuno
Fazendo (PS) absteve-se.
Ja Joana Bento e Horten-
se Martins (ambas PS)
votaram a favor.

Em nota enviada a co-
municagdo social, a par-
lamentar social-democra-
ta explicou os motivos do
voto desfavoravel.

"As razbes que me leva-
ram a esta decisao supor-
tam-se, principalmente,
na conclusao sobre o que
falta ao pais em meios
de retaguarda e apoio
aqueles que poderao ser
os destinatdrios desta
lei. Refiro-me a dramati-
ca falta de respostas em
Cuidados Paliativos, que
amenizam a dor e propor-
cionam melhor qualida-
de de vida a doentes ter-
minais, bem como a fal-
ta de condi¢des materiais
e humanas que confiram
aos que se encontram to-
talmente incapacitados e
desprovidos de autono-
mia um resto de vida com
dignidade”, refere Claudia
André.

Para a parlamentar na-
tural do distrito de Cas-
telo Branco, “a discus-
sdo deve centrar-se na
obrigagao do Estado ga-
rantir meios que propor-
cionem uma vida dig-
na para quem vive uma
doenca fatal em sofri-
mento ou estd preso a
uma vida dependente de
todos para tudo. No en-
tanto, a eutanasia enfra-
quecera a pressao sobre
os sistemas de saude e
seguranga social para
que aumentem esta
oferta de recursos ma-

explica voto contra

teriais e humanos.”

Apesar do voto contra
Claudia André explica ain-
da que esta ndo foi uma
decisdo facil de tomar.

"Se a minha decisao
de ndo querer ser inclui-
da em nenhuma priorida-
de para receber a vacina
e esperar pela minha vez,
foi facil de tomar, em re-
lagdo a votagao sobre a
proposta de lei da eutana-
sia ja assim nao foi. Tra-
tou-se de uma deciséo
muito refletida e analisa-
da tomando como pon-
to de partida qualquer po-
si¢ao, a favor, abstencao
ou contra", salienta a par-
lamentar.

A deputada social-de-
mocrata afirma ainda que
esta “ndo foi uma dis-
cussdo facil nem sim-
ples, mas tornou-se ainda
mais complexa conside-
rando os tempos assom-
brados pelas circunstan-
cias do combate a pan-
demia.”

A lei agora aprovada
segue para decisdao do
Presidente da Republica,
Marcelo Rebelo de Sou-
sa, que pode vetar, enviar
para o Tribunal Constitu-
cional ou promulgar. Se
o Presidente promulgar a
lei, Portugal sera o quar-
to pais na Europa, e 0 sé-
timo no mundo, a despe-
nalizar a eutanasia.

A votagéo final global
do diploma resultou de
projetos do BE, PS, PAN,
PEV e IL aprovados, na
generalidade, em feverei-
ro de 2020, e decorreu de-
pois de ter terminado a
discussao e votagao na
especialidade, em comis-
sao, ja no més de janeiro.

Esta lei prevé, nomea-
damente, que s6 podem
pedir a morte medica-
mente assistida, através
de um médico, pessoas
maiores de 18 anos, sem
problemas ou doengas
mentais, em situagdo de
sofrimento e com doenga
incuravel.

-

Bispos revelam “tristeza e indignacao”
face a aprovacao da eutanasia

Numa nota enviada
a comunicagado so-
cial, os bispos portugue-
ses "exprimem a sua tris-
teza e indignacao diante
da aprovagao parlamen-
tar da lei que autoriza a
eutanasia e o suicidio as-
sistido".

De acordo com a nota
enviada, essa tristeza e
indignagado sao acresci-
das pelo facto "de se le-
galizar uma forma de
morte provocada no mo-
mento do maior agrava-
mento de uma pandemia
mortifera, em que todos
queremos empenhar-nos
em salvar o maior nume-
ro de vidas, para tal acei-
tando restrigbes da liber-
dade e sacrificios eco-
nomicos sem parale-
lo." A Conferéncia Epis-
copal Portuguesa (CEP)
considera ainda ser "um
contrassenso legalizar a
morte provocada neste
contexto, recusando as
licoes que esta pande-
mia nos tem dado sobre
o valor precioso da vida
humana, que a comuni-
dade em geral e nomea-
damente os profissionais
de saude tentam salvar
de modo sobrehumano.”"

Os bispos afirma ainda
ndo aceitar que a mor-
te provocada "seja res-

posta a doencga e ao so-
frimento. Aceitar que o
seja é desistir de comba-
ter e aliviar o sofrimen-
to e veicular a ideia erra-
da de que a vida marca-
da pela doenga e pelo so-
frimento deixa de mere-
cer protegdo e se torna
um peso para o préprio,
para os que o rodeiam,
para os servigos de sau-
de e para a sociedade no
seu todo. Ndo podemos
nunca desistir de com-
bater e aliviar o sofrimen-
to, fisico, psicolégico ou
existencial, e aceitar que
a morte provocada seja
resposta para essas si-
tuagdes." Para a CEP, a
resposta a doenga e ao
sofrimento deverd ser "a
protegdo da vida sobre-
tudo quando ela é mais

fragil por todos os meios
e, nomeadamente pelo
acesso aos cuidados pa-
liativos, de que a maioria
da populagao portugue-
sa esta ainda privada.
Além de uma "politica
legislativa lesiva da dig-
nidade de toda a vida hu-
mana" os bispos dizem
ainda estarmos perante
"um retrocesso cultural
sem precedentes, cara-
terizado pela absolutiza-
¢ao da autonomia e au-
todeterminagao da pes-
soa. A ele temos de rea-
gir energicamente. Por
isso, agora, mais do que
nunca, reforgamos o nos-
so proposito de acom-
panhar com solicitude
e amor todos os doen-
tes, em todas as etapas
da sua vida terrena e, de

modo especial, na sua
etapa final."

O Parlamento portu-
gués aprovou no passa-
do dia 29 de Janeiro, em
votagao final global, o di-
ploma que legaliza a pra-
tica da eutanasia.

A nova lei teve 78 votos
contra — do CDS-PP, PCP,
Chega, PSD e nove depu-
tados do PS; quatro abs-
tengdes (2 do PS e 2 do
PSD); 136 votos a favor
de PS, BE, PAN, PEV, Ini-
ciativa Liberal, duas de-
putadas nao-inscritas e
14 deputados do PSD.

0 diploma segue agora
para o presidente da Re-
publica, Marcelo Rebelo
de Sousa, que pode ve-
tar, enviar para o Tribunal
Constitucional ou pro-
mulgar a lei.

Consultor do Vaticano teme
'alargamento das excecoes'

médico Filipe Santos

Almeida, consultor
da Academia Pontificia
para a Vida (Santa Sé),
disse a Ecclesia e Renas-
cenca que a legalizacao
da eutandsia em Portu-
gal abre caminho a um
“alargamento das exce-
¢Oes” para esta pratica,
que considera uma res-

posta desumana ao so-
frimento.

“Quando retiramos um
balizamento estruturan-
te da defesa da integri-
dade e da dignidade da
vida humana, a partir do
primeiro descondiciona-
mento tornam-se faceis
as justificagdes para um
alargamento destas ex-

cecdes. E isto redundarg,
certamente, como tem
acontecido nos outros
paises, num acrescento
de portas que se abrem
para justificar estes pedi-
dos de eutanasia”, refere.

O profissional do Hos-
pital de Sdo Joao, no Por-
to, entende que Portugal
nao sera excegao na de-

nominada “rampa desli-
zante”, alertando para o
alargamento, no futuro,
da eutandsia de menores
de idade.

“Para os menores, as
portas parecem, as ve-
zes, ter uma dimensao
menor, como se tives-
sem menor dignidade.
E mais facil abrir portas
mais pequenas do que
portas maiores”, aponta.

O especialista pede um
desenvolvimento dos cui-
dados paliativos, “nao
como a resposta direta
a questao da eutanasia”,
mas para oferecer respos-
tas dignas a quem sofre.

O responsavel admite
que muitos profissionais
venham a ser objeto-
res de consciéncia e que
esta situacgao seja previs-
ta na legislagéo “até para
dar uma feigao aparente-

mente mais justa”.
Agéncia Ecclesia
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