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2 ) LITURGIA

25 de Dezembro de 2020

Missa da Meia-Noite de Natal (do Galo)
AnoB*24-12-2020

A liturgia desta noite fala-nos de um Deus que
ama os homens; por isso, ndo os deixa perdidos e
abandonados a percorrer caminhos de sofrimen-
to e de morte, mas envia “um menino” para lhes
apresentar uma proposta de vida e de liberdade.
Esse menino serd “a luz” para o povo que andava
nas trevas.

Leitural - (Is 9,1-6)

Salmo Responsorial — Salmo 95 (96)
Ref.: Hoje nasceu o nosso Salvador, Jesus Cris-
to, Senhor.

Leitura Il - (Tito 2,1-14)

Aleluia (Lc 2,10-11)
Ref.: Anuncio-vos uma grande alegria:
Hoje nasceu o nosso Salvador, Jesus Cristo, Senhor.

Evangelho - (Lc 2,1-14)

Missa do dia de Natal
AnoB*25-12-2020

A liturgia deste dia convida-nos a contemplar o
amor de Deus, manifestado naincarnagao de Jesus...
Ele é a “Palavra” que se fez pessoa e veio habitar no
meio de néds, a fim de nos oferecer a vida em plenitu-
de e nos elevar a dignidade de “filhos de Deus”.

Leitural - (Is 52,7-10)

Salmo Responsorial — Salmo 97 (98)
Ref.: Todos os confins da terra viram a salvagao
do nosso Deus.

Leitura Il - (Heb 1,1-6)

Aleluia (Jo 1,1-18)

Ref.: Santo é o dia que nos trouxe a luz. Vinde
adorar o Senhor. Hoje, uma grande luz desceu so-
bre a terra.

Evangelho - (Jo 1,1-18)

Domingo dentro da oitava de Natal
Ano B*27-12 -2020

A liturgia deste domingo propde-nos a familia de
Jesus como exemplo e modelo das nossas comuni-
dades familiares... Como a familia de Jesus — diz-nos
a liturgia deste dia — as nossas familias devem viver
numa atencgdo constante aos desafios de Deus e as
necessidades dos irmaos.

Leitura | = (Sir 3, 3-7.14-17a)

Salmo Responsorial — Salmo 127 (128)
Ref.: Felizes os que esperam no Senhor e seguem
0s seus caminhos.

Leitura Il - (Col 3, 12-21)

Aleluia (Col 3, 15a.16a)
Ref.: Reine em vossos coragdes a paz de Cristo,
habite em vés a sua palavra.

Evangelho - (Jo 1,1-18)

Solenidade de Santa Maria, Mae de Deus
Dia Mundial da Paz
Ano B*01-01-2021

FICHA TECNICA:

Neste dia, a liturgia coloca-nos diante de evocagdes
diversas, ainda que todas importantes.

Celebra-se, em primeiro lugar, a Solenidade de San-
ta Maria, Mae de Deus: somos convidados a contem-
plar a figura de Maria, aquela mulher que, com o seu
“sim” ao projecto de Deus, nos ofereceu Jesus, 0 nos-
so libertador.

Celebra-se, em segundo lugar, o Dia Mundial da Paz:
em 1968, o Papa Paulo VI propés aos homens de boa
vontade que, neste dia, se rezasse pela paz no mundo.

Celebra-se, finalmente, o primeiro dia do ano civil:
€ o inicio de uma caminhada percorrida de méaos da-
das com esse Deus que nos ama, que em cada dia nos
cumula da sua béngéo e nos oferece a vida em plenitu-
de. As leituras que hoje nos sao propostas exploram,
portanto, estas diversas coordenadas. Elas evocam
esta multiplicidade de temas e de celebragdes.

Leitura I = (Num 6, 22-27)

Salmo Responsorial = Salmo 66 (67)
Ref.: Deus Se compadega de nos e nos dé a sua
béncéo.

Leitura Il - (Gal 4, 4-7)

Aleluia (Hebr 1, 1-2)

Ref.: Muitas vezes e de muitos modos falou
Deus antigamente aos nossos pais pelos Profe-
tas. Nestes dias, que sdo os ultimos, Deus falou-
-nos por seu Filho.

Evangelho - (Lc 2, 16-21)

Domingo da Epifania do Senhor
Ano B*03 - 01 -2021

A liturgia deste domingo celebra a manifestagao
de Jesus a todos os homens... Ele é uma “luz” que se
acende na noite do mundo e atrai a si todos os po-
vos da terra. Cumprindo o projecto libertador que o
Pai nos queria oferecer, essa “luz” incarnou na nos-
sa histdria, iluminou os caminhos dos homens, con-
duziu-os ao encontro da salvagéo, da vida definitiva.

Leitural - (Is 60, 1-6)

Salmo Responsorial = Salmo 71 (72)
Ref.: Virdo adorar-Vos, Senhor, todos os povos da
terra.

Leitura Il - (Ef 3, 2-3a.5-6)

Aleluia (Mt 2, 2)
Ref.: Vimos a sua estrela no Oriente e viemos
adorar o Senhor.

Evangelho - (Mt 2, 1-12)

Domingo do Batismo Senhor
Ano B*10-01-2021

A liturgia deste domingo tem como cendrio de fun-
do o projecto salvador de Deus. No baptismo de Je-
sus nas margens do Jordao, revela-se o Filho amado
de Deus, que veio ao mundo enviado pelo Pai, com a
missao de salvar e libertar os homens. Cumprindo o
projecto do Pai, Ele fez-se um de nés, partilhou a nos-
sa fragilidade e humanidade, libertou-nos do egois-
mo e do pecado e empenhou-Se em promover-nos,
para que pudéssemos chegar a vida em plenitude.

Leitura |l - (Is 42, 1-4.6-7)

Salmo Responsorial — Salmo 28 (29)
Ref.: O Senhor abengoard o seu povo na paz.

Leitura Il = (Actos 10, 34-38)

Aleluia (Mc 9, 6)
Ref.: Abriram-se os céus e ouviu-se a voz do Pai:
«Este é o meu Filho muito amado: escutai-O».

Evangelho - (Mc 1, 7-11)
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Que haja pdo em todas as mesas
e que ninguém fique fora
do banquete da vida

Que haja pao em todas as mesas
e que ninguém fique fora
do banquete da vida
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Natal ¢ um 'sinal de esperanca’
em tempos de pandemia

f/ = &:‘\,,\“

Papa Francisco afir-

mou no Vaticano
que a celebragao do Na-
tal é, este ano, um “sinal
de esperanga” em tem-
pos de pandemia.

“Mesmo neste Natal,
no meio dos sofrimen-
tos da pandemia, Jesus,
pequeno e indefeso, é 0
‘sinal’ que Deus da ao
mundo”.

Num discurso divul-
gado pelo Vaticano, o
Papa convidou a “viver
com fé o mistério do
nascimento do Reden-
tor”, imitando a simpli-
cidade das figuras que o
acompanharam.

“No presépio, tudo
fala de ‘boa’ pobreza,
pobreza evangélica, que
nos torna bem-aventu-
rados:  contemplando
a Sagrada Familia e as
vdrias personagens, so-
mos atraidos pela sua
humildade desarman-

te”, observou.

"Nossa Senhora e Sdo
José vieram de Nazaré
para Belém. Nao ha lu-
gar para eles, nem mes-
mo uma pequena sala
(cf. Lc 2,7); Maria es-
cuta, observa e guarda
tudo no seu coragao (cf.
Lc 2,19,51). José pro-
cura adaptar um lugar
para ela e para o Meni-
no que esta para nas-
cer. Os pastores s@o
protagonistas no presé-
pio, como no Evangelho.
Eles vivem ao ar livre, vi-
giam. O anuncio dos An-

jos é para eles, e vao
imediatamente ao en-
contro do Salvador que
nasceu (cf. Lc 2, 8-16)".
Francisco disse que
a festa de Natal convi-
da todos a sentir-se “pe-
quenos, pobres e humil-
des como os persona-
gens do presépio”.
“Sinal admirdvel,
como comega a Car-
ta sobre o presépio que
assinei ha um ano em
Greccio. Sera bom re-
|é-la nestes dias”, reco-

mendou.
Agéncia Ecclesia

Papa apela a defesa

. 3

Papa Francisco
apelou recente-
mente a defesa das co-
munidades cristds no
Médio Oriente, numa
mensagem aos parti-
cipantes do encontro
online, promovido pelo
Vaticano, sobre a crise
humana na Siria, Iraque
e paises envolventes.
“Recordo os cristaos
obrigados a abandonar
os lugares onde nasce-
ram e cresceram, onde
a sua fé se desenvolveu
e se enriqueceu. Deve-
mos assegurar que a
presenca crista, nestas
terras, continua a ser o
que sempre foi: um si-
nal de paz, progresso,
desenvolvimento e re-
conciliagdo entre as
pessoas e 0s povos”,
disse Francisco, numa
intervengcdo divulgada
pela Santa Sé.
O encontro promovi-
do pelo Dicastério para

N

o Servigco do Desenvol-
vimento Humano Inte-
gral, reune cerca de 50
organizagbes de cari-
dade catdlicas, repre-
sentantes de episco-
pados locais e institui-
¢des eclesiais e con-
gregacoes religiosas
que atuam na Siria, Ira-
que e paises vizinhos,
além dos nuncios apos-
t6licos da regiao.

O Papa agradeceu
a participagdo de to-
dos para “refletir sobre
0s gravissimos proble-
mas” que afetam estas
populagdes.

O Vaticano anunciou
entretanto que a pri-
meira viagem interna-
cional de Francisco, em
2021, vai ter como des-
tino o Iraque, no proxi-
mo més de margo.

A mensagem em vi-
deo apelou a uma “so-
ciedade justa, aberta
ao acolhimento e onde

das comunidades cristas

todos possam encon-
trar um lugar para mo-
rar em paz”.

“O meu pensamen-
to dirige-se sobretudo
para as pessoas que ti-
veram de abandonar as
suas casas para fugir
dos horrores da guer-
ra, em busca de melho-
res condi¢gbes de vida
para si e para 0os seus
entes queridos”, decla-
rou o Papa.

Francisco aludiu ain-
da a situacao dos refu-
giados que querem re-
gressar ao seu pais de
origem.

“Apelo a comunida-
de internacional para
que envide todos os
esforcos para favore-
cer este regresso, ga-
rantindo as condig0Oes
de seguranga e as con-
dicdes econdmicas ne-
cessarias para que isto
possa tornar-se reali-
dade. Cada gesto, cada
esforco nesta diregao
é precioso”, sustentou.

A intervengdo con-
cluiu-se com um agra-
decimento pelo traba-
Iho das agéncias caté-
licas que se dedicam
a ajuda humanitaria,
“sem distingcao de cre-

do e pertenga”.
Agéncia Ecclesia
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Do menos ao mais
do mais ao ideal

ge picado pelos
nervos a flor da pele, re-
gra geral perde as es-
tribeiras, sai asneira. O
bom senso foge, e ele
escorrega para o chao,
para a vinganga, o ran-
cor, o odio e quejan-
dos. Tudo isso, porém,
é péssima companhia,
€ morrinha a esconju-
rar. Alguém aconselha
a que, antes de se rea-
gir, pelo menos se con-
te até dez... serenamen-
te... com muita calma.
Eu acho que melhor
sera contar até cem, ou
mais, ou meter a vio-
la ao saco e nao rea-
gir... Antigamente, pou-
cos sabiam ler, e a sa-
bedoria do contar nao
sei até onde chegaria. O
que sei é que essas po-
ses, nada fotogénicas,
existem desde as ori-
gens. Logo no principio,
Caim matou Abel, por
ciimes, invejas ou la o
que fosse. E um des-
cendente de Caim, La-
mec, Nao era mMesmo
bico que se assoasse.
Dizia ele: “Por uma fe-
rida, eu matarei um ho-
mem, por uma cicatriz
eu matarei uma crian-
¢a. Caim é vingado sete
vezes, mas Lamec, se-
tenta e sete” (Gn 4, 23-
24). A tantos milénios
de distancia, estes esta-
dos de alma ainda nos
apavoram. No entan-
to, hoje, ainda ha quem
faga pior ou igual, por
muito menos, por nada,
apenas porque o outro
é diferente. Mas, entéo,
que bichinho mordera a
essa gente?

Os povos sempre vao
evoluindo e as barba-
ries vao ficando para
trds. SO se reiteram
por auséncia ou rude-
za de formagédo, por
cabega dura e coragao
de pedra, ou porque se
esquece ou nada se
aprende com as ligoes
da histéria. Essa rude-
za, esse endurecimen-
to do coragdo e essa
ignorancia da histéria
continuam a ser a cau-
sa de muitas tragédias
de hoje, pequenas ou
grandes.

No livro do Exodo, po-
rém, aparece-nos um
salto verdadeiramen-
te revolucionario nes-
sa matéria. De quan-

Q uando alguém rea-

do em vez, esse princi-
pio é hoje citado de for-
ma depreciativa, preci-
samente porque se ad-
mite progresso na edu-
cacao e se pensa que
isso ja foi ultrapassa-
do. Essa norma foi,
nessa altura, de um al-
cance extraordindrio,
foi mesmo inovadora.
Ordenava que quem
agisse mal fosse jul-
gado e castigado se-
gundo a justica. Era a
lei de talido: “Se houver
dano grave, entao pa-
gara vida por vida, olho
por olho, dente por den-
te, pé por pé, queima-
dura por queimadura,
ferida por ferida, golpe
por golpe” (Ex 21,24).
Isto é, procurava-se um
justo equilibrio entre
os danos causados e
a pena a aplicar. Foi, de
facto, um salto civiliza-
cional, um conceito ju-
ridico de justiga retribu-
tiva, buscando propor-
cionalidade. O Coddigo
babilénico de Hamu-
rabi e varios sistemas
juridicos ao longo dos
tempos foram-se ins-
pirando nessa lei de ta-
lido. Ainda ha sistemas
juridicos que hoje tém
por base o direito da re-
taliagao.

Dando mais um pas-
so nesta saga da evo-
lugcdo dos povos, no Li-
vro do Levitico aparece-
-nos um dado novo. Ai
se |é que nada de vin-
ganga, e, se nada para
além da justica, que
haja também misericor-
dia, condigéo indispen-
sdvel para também se
obter a misericérdia de
Deus: “Nao sejas vinga-
tivo, nem guardes ran-
cor contra os teus con-
cidaddos. Ama o teu
préximo como a ti mes-
mo” (Lev 19,18). Mes-
mo que este perdoar e
amar fosse mais para
consumo interno, dos
concidadaos, o livro
dos Provérbios acentua
que: “se o teu inimigo
tem fome, da-lhe de co-
mer, se tem sede, da-lhe
de beber .... e Deus te
compensard” (cf. Prov
25,21-22).

Jesus, porém, colo-
ca no mesmo plano o
amor a Deus e o amor
ao proximo: “Quem
ndo ama O seu irmao
a quem vé&, como pode

D. Antonino Dias,
Bispo de Potalegre
Castelo Branco

amar a Deus a quem
ndo vé?” (1Jo 4, 20). E
insiste na necessidade
de rasgar horizontes,
de destruir barreiras
histéricas e culturais,
pois o préximo sao to-
das as pessoas, 0s ini-
migos também (cf. Mt
543-48).

Entre o povo judey,
no tempo de Jesus, ha-
veria 613 mandamen-
tos. Destes, 365 eram
proibi¢cdes. Os restan-
tes, 248, eram acoes a
praticar. Esta quantida-
de de normas com cer-
teza que poria a cabega
de muitos em parafuso,
sobretudo os mais es-
crupulosos. Era muita
areia para quem os ti-
nha de aprender, prati-
car e ensinar. Por isso,
mesmo que em jeito
de cilada, surge a per-
gunta do fariseu a Je-
sus: “Mestre, qual é o
maior mandamento da
Lei?” Jesus cita dois:
“Amaras ao Senhor teu
Deus com todo o teu
coragdo, com toda a
tua alma e com todo o
teu entendimento. Este
€ 0 maior e o primeiro
mandamento. O segun-
do é semelhante a este:
Amards ao teu préximo
como a ti mesmo. Toda
a Lei e os profetas de-
pendem destes dois
mandamentos” (Mt
22,36-40). E para que
ndo houvesse duvidas,
Jesus esclarece o dou-
tor da Lei sobre quem
é o préximo. Conta-lhe
a pardbola do bom sa-
maritano, um estran-
geiro, um gentio, que,
ao contrario das “pes-
soas de bem” que, ao
passarem, fizeram vis-
ta grossa, ele usou de
misericordia para com
um homem mal trata-
do, caido e abandona-
do na margem do ca-

Continua na pag.4



Continuagédo da pag.3

minho. O doutor da Lei
logo conclui que, de
facto, esse samarita-
no, é que tinha agido
bem em relagdo aque-
la pessoa que precisa-
va de cuidados. Jesus,
entdo, reafirmou-lhe:
vai, e faz o mesmo (cf.
Lc 10, 25-37). O proxi-
mo sao, pois, 0S outros,
sobretudo os que pre-
cisam de ajuda, sejam
eles quem forem, ami-
gos ou inimigos, ao per-
to ou ao longe, crentes
ou ndo crentes. E o sen-
tido social da existén-
cia de que fala o Papa
Francisco na Enciclica
Fratelli tutti. Ai, ele de-
nuncia “aqueles que pa-
recem sentir-se encora-
jados, ou pelo menos
autorizados pela sua fé,
a defender varias for-
mas de nacionalismo
fechado e violento, ati-
tudes xenofobas, des-
prezo e até maus-tra-
tos aqueles que sao di-
ferentes” (Ft 86).

Mas esta coisa de
perdoar sempre criou
mossa a muita gente.
Sao Pedro também pre-
cisou de um esticaozi-
nho de orelhas sobre
tal matéria. Jesus fa-
lava das exigéncias da
vida em comunidade.
Esta deve basear-se na
fraternidade e no amor,
onde o maior deve ser o
mais pequeno e todos
se devem sentir res-
ponsaveis por todos,
indo a procura do afas-
tado como o pastor vai
a procura da ovelha
perdida. Sdo Pedro, po-
rém, parece que estava
a achar aquilo um pou-
co exagerado e a preci-
sar de alguns retoques,
pois a vida em comuni-
dade nem sempre é fa-
cil, ha sempre quem jul-
gue ter o direito de ul-
trapassar os limites e
ha quem se julgue con-
trolador dos mesmaos.
Por isso, Pedro pergun-
ta a Jesus: «Senhor, se
meu irmao me ofender,
quantas vezes deverei
perdoar-lhe? Até sete
vezes?» Com certeza
gue Pedro até pensaria
que ja estava a ser de-
masiadamente gene-
roso, perdoar até sete
vezes ja seria um exa-
gero segundo os crité-
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rios em voga, ja exigi-
ria uma dose de pacién-
cia muito maior que a
de Job. Mas Jesus logo
Ihe responde: «Nao te
digo até sete vezes,
mas até setenta vezes
sete.” Como quem diz,
o cristdo esta chama-
do a assumir uma men-
talidade completamen-
te nova, deve perdoar
sempre. E conta-lhe a
parabola dos dois de-
vedores em que um re-
cebe o perdao duma di-
vida incalculdvel, mas
nao é capaz de perdoar,
a outro, uma ninharia
que esse outro lhe de-
via (Mt 18, 21-35). Nes-
sa parabola, exalta-se a
infinita misericérdia de
Deus para connosco, e
a nossa incapacidade
de perdoar o quer que
seja aos outros. O que
deve modelar o nosso
agir em relagao aos ou-
tros é aquela misericor-
dia que Deus tem para
connosco. E a norma
permanece: “Amaras
ao teu proximo como a
ti mesmo”.

Mas dando mais um
passo em frente, se de-
vemos amar o proximo
como a nés mesmos, 0
proximo, penso eu, nem
sempre ficard bem ser-
vido. Muitas vezes, nés
nao Nnos amamos a nés
mesmos. Sera que se
ama a si proprio aque-
le que despreza a sua
salde, que se afoga em
vicios, que usa de vio-
Iéncia, que entra pela
maledicéncia e gera in-
trigas, que ndo cumpre
o seu dever, que vive
em pecado e na infide-
lidade a Deus? Como
poderemos amar o0s
outros como nos ama-
mos a nos proprios se
ndés nao nos amamos
nem nos respeitamos?

Pois, pois, mas Cris-
to deu-nos um Manda-
mento Novo: “Amai-vos
uns aos outros como
Eu vos amei (cf. Jo
15,12). Como quem diz:
sera melhor amar os
outros ndo tanto como
VoS amais a vos mes-
mos, mas como Eu vos
amei. E é diferente. Ele
amou-nos gratuitamen-
te, até ao fim, perdoan-
do aos proprios inimi-
gos, dando a vida sem
apresentar fatura, por
amor e misericordia.

Toda a informacao
atualizada em
jornalproenca.pt

Missa do Galo sim, mas sem o beijar
do Menino

Perma-

Conselho
nente da Conferén-
cia Episcopal Portugue-
sa divulgou um docu-
mento com indicagdes

para “Celebrar o Na-
tal em tempo de pande-
mia”, onde se congratula
pela possibilidade de ce-
lebrar em familia e nas
igrejas, também na Noi-
te de Natal.
“Congratulamo-nos

porque as orientagdes

2021,Ano Pa

Papa Francisco

anunciou no passa-
do dia 8 a convocagao
de um Ano dedicado a
Sdo José, para assina-
lar o 150.° aniversario
da sua declaragdo como
padroeiro da Igreja uni-
versal, feita pelo Beato
Pio IX a 8 de dezembro
de 1870.

Francisco publicou a
Carta Apostodlica ‘Pa-
tris Corde’ (com coragéo
de pai), destacando que
“depois de Maria, a Mae
de Deus, nenhum San-
to ocupa tanto espaco
no magistério pontificio
como José, seu esposo’”.

0 documento apresen-
ta “reflexdes pessoais”
do Papa sobre Sao José,
“figura  extraordinaria,
tdo préxima da condigédo
humana”.

A carta destaca que,
ao longo das ultimas dé-
cadas, o magistério dos
Papas tem destacado a
“relagdo com o trabalho”,
na figura de Séo José.

“Neste nosso tempo
em que o trabalho pare-
ce ter voltado a consti-
tuir uma urgente ques-
tdo social e o desem-
prego atinge por vezes
niveis impressionantes,
mesmo em paises onde
se experimentou durante
varias décadas um cer-
to bem-estar, é necessa-
rio tomar renovada cons-

anunciadas nos permi-
tem celebrar em assem-
bleia ndo apenas nas
manhas dos dias de Na-
tal, do Domingo da Sa-
grada Familia (27 de de-
zembro) e da Solenida-
de de Santa Maria Mae
de Deus (1 de janeiro),
mas também na véspe-
ra desses dias festivos e
na tarde dos dias de Na-
tal e de Ano Novo”, afir-
ma a nota do Conselho

|

ciéncia do significado do
trabalho que dignifica e
do qual o nosso Santo é
patrono e exemplo”, sus-
tenta Francisco.

“Como poderemos fa-
lar da dignidade humana
sem nos empenharmos
por que todos, e cada
um, tenham a possibili-
dade dum digno susten-
t0?”, questiona ainda.

O Papa refere que num
momento de crise “eco-
némica, social, cultural
e espiritual” é necessa-
rio redescobrir o valor do
trabalho para dar origem
a “uma nova ‘normali-
dade’, em que ninguém
seja excluido”.

Francisco evoca todas
as pessoas que se de-
dicaram aos outros no
atual momento de pan-
demia, muitas vezes lon-
ge dos holofotes dos me-

Permanente da CEP.

No documento divulga-
do os bispos lembram as
orientagbes das autorida-
des civis e sanitdrias que
permitem “as familias al-
gum reencontro e cele-
bragdo comum das proxi-
mas festas do Natal”.

“Fazemos nossa a re-
comendagdo que as
acompanha: que a ale-
gria da festa e dos en-
contros familiares seja
acompanhada de todas
as cautelas, de modo
que as festividades nao
suceda nova vaga de
contagios com os con-
sequentes sofrimentos
e lutos”, sublinham.

No documento, o Con-
selho Permanente da
CEP pede aos sacerdo-
tes para “proporciona-
rem aos fiéis ocasides
ampliadas de participa-
¢do na Liturgia festiva

storal dedicado a Sio Jose

dia e da opiniao publica.
“Todos podem encon-
trar em Sao José - o ho-
mem que passa desper-
cebido, 0 homem da pre-
sencga quotidiana discre-
ta e escondida — um in-

tercessor, um amparo e
uma guia nos momentos
de dificuldade”, escreve.

Sao José lembra-nos
que todos aqueles que
estdo, aparentemente,
escondidos ou em se-
gundo plano, tém um
protagonismo sem para-
lelo na histéria da salva-
¢do. A todos eles, dirijo
uma palavra de reconhe-
cimento e gratidao”.

A carta apresenta a fi-
gura de Sao José a par-
tir da sua dimensao pater-
na, como “um pai que foi
sempre amado pelo povo
cristao”, exemplo de ternu-
ra e confianga em Deus.

desta quadra”, manten-
do “todos os cuidados”,
no seguimento das indi-
cagOes do episcopado
de 8 de maio ultimo.

“Coerentemente, abs-
tenham-se da pratica
tradicional de dar a ima-
gem do Menino a beijar,
substituindo esse gesto
de veneragdo afetuosa
por qualquer outro que
nao implique contacto fi-
sico e previna aglomera-
¢Oes”, lembram aos por-
tugueses.

A nota do Conselho
Permanente da CEP lem-
bra a possibilidade de
“santificar estes dias
pela oracdo e pela cari-
dade” para as pessoas
que enquadram “nas
chamadas ‘situagbes de
risco’ e a quantos es-
tdo de facto impedidos
de participar presencial-
mente na Eucaristia”.

“A felicidade de José
nao se situa na légica do
sacrificio de si mesmo,
mas na logica do dom
de si mesmo. Naquele
homem, nunca se nota
frustragcdo, mas apenas
confianga”, pode ler-se.

O Papa, conhecido
pela sua devogao a Sao
José, destaca a capaci-
dade de acolher o que
parece inexplicavel, nos
varios momentos da sua
vida, para depois “rece-
ber os outros, sem ex-
clusdes, tal como sao,
reservando uma predile-
¢do especial pelos mais
frageis”.

Francisco elogia a “co-
ragem criativa” de Sao
José, que apresenta
como “o verdadeiro ‘mila-
gre, pelo qual Deus salva

o Menino e sua mae”.
Agéncia Ecclesia
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Sotao do saldo paroquial
em limpeza

Conselho Econémi-
co de Proenga-a-No-
va levou a cabo, na ma-
nha no dia 7 de Dezem-
bro de 2020, uma lim-
peza ao sétdo do saldo
paroquial. Esta limpeza
estd inserida num pro-
jecto de isolamento tér-
mico das salas de cate-
quese e da impermeabi-
lizagdo do telhado.
Aprovado na ultima
reunido deste érgdo pa-
roquial e aguardando a
licenga do prelado da
Diocese de Portalegre-
-Castelo Branco, Dom
Antonino Dias, o Conse-

o dia 15 de Dezem-
bro, o Nucleo da Ca-
ritas de Proenca fez 45
cabazes de Natal a se-
rem entregues no proxi-
mo fim de semana, dias
19 e 20 de Dezembro.
Este ano seguimos a
estratégia do ano ante-
rior. A Unido de Fregue-
sias de Proenca-a-Nova e
Peral fez um levantamen-
to das pessoas carencia-
das e a Caritas Paroquial
também fez o seu le-
vantamento. Depois sdo
acariadas as pessoas ou
agregados familiares ca-
renciados para nao ha-
ver duplicacdo de aju-
das para uns e esqueci-
mentos de outros. Mes-
mo assim, ainda pode-
ra restar alguma pobre-
za envergonhada que se
nos escapa. Faz-se um
juizo apreciativo de cada
caso, quase sempre nes-
te sentido da ajuda na-
talicia, e estabelecemos
0 cabaz a elaborar para
cada caso. O Cabaz tem
em conta os rendimen-

Iho Econdmico ja deitou
maos a obra. Fomos ver
0 que tinha o sétdo do
saldo paroquial.

Como os sétdaos das
nossas casas, 0 sotao
do saldo paroquial tinha
velharias que foram para

Cabazes de Natal

tos da pessoa ou agrega-
do familiar em causa (o
nimero de pessoas e a
idade das pessoas).

90% dos cabazes ela-
borados tém um valor
médio de 25€.

Este ano devido a pan-
demia nao fizemos a co-
lecta de alimentos junto
dos supermercados lo-
cais. Porém, a generosi-
dade da comunidade cris-
14, associada a Unido de
Freguesias de Proenca e
Peral e ao Centro de Fit-
ness Forga & Saude tém
feito a diferenca e gera-
do o suficiente para os
cabazes de Natal. Para

completar, o Municipio
de Proenga integrara este
Cabaz de Natal com o
evento da filhé solidaria:
cada cabaz levard tam-
bém filhés solidarias.

Se hd alguma coisa
gue o virus ndo mata é a
vontade de fazer bem a
cada ser humano. A ge-
nerosidade nao esta re-
fém da Covid-19 e quan-
do menos esperamos te-
mos o suficiente.

Como o Natal é quan-
do o homem quiser, a
Caritas Paroquial ajuda
todo o ano. Muitas aju-
das ndo sdo do foro ma-
terial. As vezes, as ca-

areciclagem (televisdes,
caixas de papeldo, Ter-
mo ventiladores, madei-
ras apodrecidas da sua
construgdo..) e outras
que estao em limpeza.
Temos ainda verdadei-
ras reliquias (caixas de
esmolas antigas, ando-
res, cantaros de azeite e
do vinho antigos...).
Estamos a aproveitar
esta possibilidade (ain-
da ndo temos autoriza-
¢do) de fazer esta inter-
vengdo para, acima de
tudo, guardar e acaute-

lar o que ainda tem valor.
0 Conselho Econémico

réncias materiais vém
da incapacidade de gerir
0 pouco que se tem. Os
conselhos nao enchem
barrigas, mas ajudam a
orientar a vida e os bens
materiais.

A Céritas Paroquial de
Proenca agradece a pes-
soa andnima que nos
ajuda, aos que durante
este ano deram a cara
por esta causa dos mais
carenciados e também
as instituicdes envolvi-
das. Obrigado a todos.
Santo Natal e Prospero

Ano Novo.
Cdritas Paroquial
de Proenga

Nag¢oes do mundo inteiro, bendizei,
Louvai o Deus Menino e sua Mae;
Louvai com alegria o vosso Rei,
Nascido na pobreza de Belém.

Exultemos de alegria,
Adoremos o Senhor:
Da Virgem Santa Maria
Nasceu Cristo, o Redentor

Madario Pires Alves

Mediador de Seguros

1965726 695

@ segurosamariopalves.pt

¥ Rua Francisco Luis Silva, N6
6150-526 Proenga-a-Nova

Deseja a todos os estimados clientes e amigos
FELIZ NATAL E PROSPERO ANO NOVO

PROENGA ACCOUNTING | GABINETE DE CONTABILIDADE

CRlSTINA MOURA

LUIS FERREIRA
CONTABILISTAS CERTIFICADOS

LICENCIATURAS EM GESTAO EMPRESAS E CONTABILIDADE E AUDITORIA

Tim: 968 803 881, 938 526 803
Email: cristinamoura.toc@gmail.com | luisferreira.toc@gmail.com
Rua de Santa Cruz, 73 6150-423 Proenca-a-Nova

Deseja a todos os estimados clientes e amigos
FELIZ NATAL E PROSPERO ANO NOVO
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PROENCA-A-NOVA

Tel. 274672072 - Tel: 968 686 761 - 966 351 684
pastelariaestreladoce2@hotmail.com
Rua Julio Grilo, n® 23, r/c Esq. 6150-521 ;

Deseja a todos os estimados clientes e amigos
FELIZ NATAL E PROSPERO ANO NOVO

Aatonio Jesus & Filtios, Lda

FABRICA DE MARMORES
GRANITOS E CANTARIAS

1 Email: antoniojesusfilhoslda@gmail.com
Tel./Fax: 274 672 518 - Telemével: 962 466 163
Zona Industrial, Lote 52 - 6150-516 PROENCA-A-NOVA

smm—

- Méveis por Medida - Soalhos e Tectos Falsos -

- Todo o tipo de Caixilharia - Assentamento 20 Domicilio -

Zona Industrial,

ADELINO DIAS DINIS E FILHOS, LDA

Carpintaria Mecénica

Tel.: 274 672 674 - Tim.: Miguel 967 289 382 | Jodo 967 289 383
Email: carpintariaadelinodinis@gmail.com
L™ 35 - 6150 516 PROENCA-A-NOVA

Deseja a todos os estimados clientes e amigos
FELIZ NATAL E PROSPERO ANO NOVO

Deseja a todos os estimados clientes e amigos
FELIZ NATAL E PROSPERO ANO NOVO
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